
 

JOUR  ACTIVITES AVRIL 2012 Horaires Animateurs € 

LUNDI            2  CREATIONS                                                                       14/16.30 Perrine / Nadine 3 

 BALADE  14/16.30 Marie /Yannick 3 

 INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…) 14/16.30 Laura 1 

MARDI          3  PLUMES ET NEURONES EN FOLIE           Marie 14/16.30 Brigitte/Christine 2 

 BALADE 14/16.30 Perrine/Marie 3 

 CHANT au Sémaphore 18/19.30 Eric/Sonia 2 

MERCREDI    4  CREATIONS (peinture, dessins, cartons, bijoux, sculpture …)     Nadine 14/16.30 Marie 1 

 INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…)            14/16.30 Laura 1 

 DISCOTHEQUE AU MANOIR DU CURRU                                             13.30/17 Perrine / Yannick 5 

JEUDI           5  CUISINE                                   Nadine/ Yannick 9/13.30 Rosa/Laura 5 

 JEUX     14/16.30 Laura/Yannick 2 

 SORTIE  (Apporter un pique nique) 11/17.30 Marie/Perrine  

 GYM DOUCE     (dernière séance)                                    17.30/19 Laura/ Delphine 2 

VENDREDI  6  JEUX de SOCIETE et  JEUX Wii       14/16.30 Yannick 2 

    ATELIER ZEN BIEN ETRE 14/16.30 Perrine/Laura 2 

 SOPHROLOGIE   au    Patronage Laïque Guérin 18H30 Margot 2 

SAMEDI        7  CINEMA ET POT EN VILLE 13.15/16.30 Marie/Nadine 5 

LUNDI          9  FERIE    

MARDI         10  BALADE  14/16.30 Laura/Perrine 3 

 PLUMES ET NEURONES EN FOLIE            Fanny 14/16.30 Brigitte/Christine 2 

MERCREDI  11  CREATIONS                                                                   14/16.30 Nadine  Laura 3 

 INFORMATIQUE 14/16.30 Perrine 1 

 « BELLEVUE EN FETE » animations et FANFARE délirante des Fulupiks 15.30/17.30 Perrine 3 

JEUDI           12      CUISINE                                                                                 9/13.30           Perrine                        5 

 SORTIE à la journée, lieu à définir  (apporter un pique nique) 10.30/16.30 Laura / Nadine 3 

 JEUX + CONSOLE Wii   14/16.30 Laura Perrine                2 

VENDREDI 13   JEUX 14/16.30 Laura                  2 

 ATELIER PATISSERIE (à rapporter à la maison…)  14/16.30 Perrine 3 

 SOPHROLOGIE   au    Patronage Laïque Guérin 18H30 Margot 2 

SAMEDI        14  REUNION POUR TOUS et POTde Départ de Perrine  14/15 TOUS  

 TOP DEPART (NOUVELLES DESTINATIONS) 15/17 Anne-Hélène  

 BALADE 15/17 Laura 3 

DIMANCHE 15  TRO BRO LEON à Lannilis (Apporter un pique nique/places limitées) 11.30/17.30 Anne-H/Laura 6 

LUNDI           16  CREATIONS                                         14/16.30 Léa/Maëva 3 

 BALADE ET PETANQUE AVEC L’ESAT de l’Iroise 14/16.30 Laura 2 

 INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…) 14/16.30 Nadine 1 

MARDI         17  BALADE 14/16.30 Maëva  3 

 PLUMES ET NEURONES EN FOLIE                Maëva 14/16.30 Christine/Brigitte  2 

MERCREDI   18  CREATIONS                                                         14/16.30 Maëva/Léa 3 

 INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…)            14/16.30 Nadine 1 

  14/16.30   

JEUDI           19  CUISINE                                   Rosa/Léa 9/13.30 Nadine/ Maëva 5 

 VISITE GUIDEE du CHATEAU de KERGOADEZ à Brélès 11.30/17.30 Laura/Maëva 4 

 ATELIER Zen Bien Etre  Karima/Maëva  

VENDREDI  20  « PHOTOS D’HIER ET D’AUJOURD’HUI » et        JEUX 14/16.30 Léa/Maëva 2 

 SOPHROLOGIE   au    Patronage Laïque Guérin 18H30 Margot 2 

 MATCH DE BASKET ETENDARD DE BREST / Centre Federal BB 18.30/22  6 

SAMEDI        21  SORTIE à Crozon (apporter son pique nique)  11/17.30 AH/Léa 5 

LUNDI          23  CREATIONS                                                        14/16.30 Maëva/ Laura 3 

 INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…) 14/16.30  1 

MARDI         24  BALADE  10.30/17 Maëva/Laura 3 

 PLUMES ET NEURONES EN FOLIE                               Léa 14/16.30 Brigitte/Christine 2 

 CHANT au Sémaphore 18/19.30 Eric/Sonia/Léa 2 

MERCREDI  25  CREATIONS                               14/16.30 Nadine/Maëva  3 

 INFORMATIQUE 14/16.30  1 

 SORTIE au domaine de Menez Meur à Hanvec 13.15/17.45 Léa/Laura 6 

JEUDI           26  CUISINE                                                                           Nadine /Léa 14/16.30 Rosa/Maëva 5 

 JEUX + CONSOLE Wii   14/16.30 Laura 2 

 BOWLING avec l’ESAT de l’Iroise 14/16.30 Léa/Maëva 5 

VENDREDI 27  JEUX + CONSOLE Wii                              ATELIER ZEN BIEN ETRE 14/16.30 Maëva/Laura 2 

 SOPHROLOGIE   au    Patronage Laïque Guérin 18H30 Margot 2 

SAMEDI        28  REPRESENTATION DE LA CHORALE et goûter au Foyer Ty Ar Menez 14h15/17.30 Eric/Sonia/Maëva 5 

LUNDI        30  CREATIONS                                                        BALADE (sous réserve) 14/16.30 Nadine 3 

 Visite de la FERME de KERINGAR au Conquet (apporter pique nique) 11.30/17.30 Léa/Emeline  

 INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…) 14/16.30 Nadine 1 


