JOUR ACTIVITES FEVRIER 2012 Horaires ANIMATEURS | €
MERCREDI 1 CREATIONS Nadine 14/16.30 Denise/Noémie | 3
INFORMATIQUE 14/16.30 Karima 1
BALADE 14/16.30 Claire/Saray 3
JEUDI 2 CUISINE Rosa/Karima/Denise 9/13.30  |Nadine/Claire/Noémi| 5
VEUX + JEUX Wii 14/16.30 Noémie/Saray 2
ATELIER ZEN BIEN ETRE 14/16.30 Karima/Claire 2
Venez assister A PENTRAINEMENT de I’équipe de Hand féminine Arvor 29 11111 17.30/19 Delphine/Denise | 2
VENDREDI 3 JEUX + CONSOLE DE JEUX Wii 14/16.30 Claire/Saray 2
BALADE 14/16.30 Denise/Karima 3
SOPHROLOGIE au PL Guérin 18.30/19.30 Margot 3

SAMEDI 4 REPAS au QUICK (apporter son argent-rdv 12h au Quick ou 11h30 au Sémaphore) 11.30 Denise/Saray
BOWLING (1 partie- chaque partie supplémentaire 2.5€) 13.30/15.30 Denise/Saray 5
DIMANCHE 5 MATCH DE HAND a LESNEVEN /Noémie 15/19.30 Florian/Delphine |15
LUNDI 6 INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux...) 14/16.30 Claire 1
CREATIONS 14/16.30 Karima Nadine | 3
BALADE 14/16.30 Perrine/Noémie | 3
MARDI 7 BALADE 11/17 Karima/Claire 3
PLUMES ET NEURONES EN FOLIE Perrine/ 14/16.30 Christine/Brigitte | 2
CHANT au SEMAPHORE 18.15/19.30 [Eric/Sonia/Karima | 2
MERCREDI 8 CREATIONS 14/16.30 Perrine/Claire 3
INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux...) 14/16.30 Karima 1
QUARTZ : Spectacle « Voyages en ville invisible » 14/17 Noémie/ Nadine | 4
JEUDI 9 CUISINE Rosa/Claire 9/13.30 Nadine/Karima | 5
JEUX + JEUX Wii / ATELIER ZEN BIEN ETRE 14/16.30  |[Noémie/Karima/Clai | 2
GYM DOUCE 17.30/19 Delphine/Karima | 2
VENDREDI 10 PHOTOS D’HIER ET D’AUJOURD’HUI 14/16.30 Perrine/Noémie 2
JEUX + JEUX Wii 14/16.30 Karima 2
SOPHROLOGIE au Patronage Laique Guérin 18.30 Margot 2
SAMEDI 11 SPECTACLES itinérants et REPAS au centre social de Kerangoff (rdv ala gare) 12.30/23 Anne-H/Noémie |10
2 SPECTACLES 12.30/17 Stan 5
LUNDI 13 INFORMATIQUE 14/16.30 Claire 1
CREATIONS 14/16.30 Noémie/Karima | 3
MARDI 14 PLUMES ET NEURONES EN FOLIE Karima/ 14/16.30 Christine/Brigitte | 2
BALADE 11/17 Noémie/Claire 3
MERCREDI 15 CREATIONS Nadine 14/16.30 Perrine/Noémie | 3
INFORMATIQUE 14/16.30 1
BALADE 14/16.30 Claire/Karima 3
JEUDI 16 CUISINE Nadine 9/13.30 Rosa 5
RESTAURANT avec PESAT de I’Iroise et Jeux ’aprés midi 11.30/14.30 Noémie/Karima |10
PATINOIRE 14/16.30 Noémie 7
ATELIER ZEN BIEN ETRE / JEUX + JEUX Wii 14/16.30 Karima/Claire 2
GYM DOUCE 17.30/19 Delphine/ 2
VENDREDI 17 JEUX et CONSOLE DE JEUX Wii /  PHOTOS D’HIER ET D’AUJOURD’HUI 14/16.30  |[Noémie/Perrine/Clair| 2
CINEMA (rendez vous & 17h30 au Liberté) 17.15/20 Perrine/Nadine 5
SAMEDI 18 PISCINE (rdv & 14 h & la piscine ou 13.30 au Sémaphore) 14/16.30 Noémie 5
BALADE au Moulin Blanc (rendez vous a 14h & la piscine ou 13.30 au Sémaphore) 14/16.30 Perrine / 3
JEUX / ZEN BIEN ETRE 14/16.30 Karima/Claire 2
REUNION POUR TOUS / CREPES AU BILIG et Pot de départ de Florian 16.30/18 TOUS 4
LUNDI 20 INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux...) 14/16.30 Nadine 1
CREATIONS 14/16.30 Perrine/Sandrine | 3
shopping 14/16.30 Claire 2
MARDI 21 PLUMES ET NEURONES EN FOLIE Sandrine 14/16.30 Christine/Brigitte | 2
BALADE 14/16.30  [Perrine/Claire 3
CREATIONS 14/16.30 Claire M/Claire B | 3
SORTIE ou Discothéque au Manoir du Curru (ou le 29) 14/17.30 Sandrine/Perrine | 5
JEUDI 23 CUISINE Nadine/Claire 9/13.30 Rosa/Sandrine 5
VEUX + JEUX Wii 14/16.30 Perrine/Claire 2
BOWLING avec ’ESAT de I’Iroise 14/16.30 Sandrine/Claire | 6
GYM DOUCE 17.30/19 Delphine/Sandrine | 2
VENDREDI 24 PHOTOS D’HIER ET D’AUJOURD’HUI / JEUX + JEUX Wii 14/16.30 Claire/Sandrine | 2
FETE au Centre Social de KEREDERN (Graff, expositions, restauration...) 14/17 Anne-H/Perrine 2
SAMEDI 25 FETE au Centre Social d¢e KEREDERN (Concerts, Graff, restauration...) 13.30/18 Claire/Sandrine | 2

REPRESENTATION DE LA CHORALE ET DU GROUPE THEATRE 13.30/18 Eric/Stan

LUNDI 27 INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux...) 14/16.30 Nadine 1
CREATIONS MANUELLES 14/16.30 Denise 3
MARDI 28 Spectacle ""Service a tous les étages' a la gare et restauration rapide en ville 11.30/14.30 |Anne-Héléne/Denise| 7
BALADE 14/16.30 Denise/AH 3
PLUMES ET NEURONES EN FOLIE 14/16.30 Christine/Brigitte | 2
CHANT au Sémaphore 18.15/19.30 [Eric/Sonia/Denise 2
MERCREDI 29 CREATIONS 14/16.30 Nadine/Claire M | 3
Spectacle Kumulus - ""Silence encombrant™ Place de la Liberté et pot en ville 14.30/16.30 Anne-H/Denise ? | 3
SORTIE ou Discothéque au Manoir du Curru (ou le 22) 13.30/17.30 6







