
                                      

JOUR  ACTIVITES JUILLET  2010 Horaires ANIMATEURS € 

JEUDI           1    CUISINE                                                                                  Marie/ Lidvine 9/14 Rosa/Marie 5 

 jardin EXTRAORDINAIRE (JARDINAGE + JEUX) 14/16.30 Marie/Marie 1 

 ATELIER « ZEN BIEN ETRE » 14/16.30 Lidvine 1 

VENDREDI  2  JEUX + CONSOLE DE JEUX Wii  14/16.30 Lidvine 1 

 PREPARATION  BUFFET (Salades…) 14/18 Marie/Marie  

 SOIREE  DE L’ETE  (Repas + soirée dansante) 18.30/23 TOUS 8 

SAMEDI    3  SOPHROLOGIE   au     Sémaphore    10h ou 11h Margot 1 

 TOURNOI de PETANQUE à Landivisiau (encouragement de nos joueurs) 11/17 Anne-Hélène/ 2 

LUNDI           5  INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…)                                          14/16.30 Marie 
Nadine/Jessica 

1 

 CREATIONS MANUELLES et atelier SCRAPBOOKING 14/16.30 2 

 BALADE AVEC L’ESAT DE L’IROISE 13.30/16.30 Françoise 2 

MARDI          6  BARBECUE avec l’ESAT de l’Iroise 10/16.30 Françoise/Jessica 6 

 PLUMES ET NEURONES EN FOLIE 14/16.30 Christine/Marie 1 

MERCREDI    7  CREATIONS                ET              SCRAPBOOKING                       Nadine 14/16.30 Victoire/Marie 2 

 INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…)                                  14/16.30 Jessica 1 

 jardin EXTRAORDINAIRE (JARDINAGE + JEUX) 14/17 Françoise/  2 

JEUDI           8    CUISINE                                                                                       Nadine/Marie 9/14 Françoise/Jessica 5 

 JEUX +  JEUX Wii       /     PETANQUE          14/16.30 Françoise/Jessica 1 

 AGENCE TOP DEPART 14/16.30 Anne-H 1 

VENDREDI  9  JEUX DE SOCIETE          et          CONSOLE DE JEUX Wii 14/16.30 Marie 1 

 VENDREDIS DU SPORT AU MOULIN BLANC 13/17 Jessica/Françoise 2 

SAMEDI       10  SOPHROLOGIE   au    Sémaphore    10h ou 11h Margot 1 

 CINEMA              (+ POT EN VILLE ensuite pour ceux qui veulent) 13.30/17 Pascale/Gaël 5 

LUNDI          12  INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…) / CREATIONS MANUELLES      14/16.30 Nadine/Victoire 1 

 JARDIN à PLABENNEC et goûter avec le foyer du Coadic 14/17 Françoise/Jessica 2 

MARDI         13  KAN AR LOAR à LANDERNEAU ( Musique bretonne + expositions) 13.30/17 A-H/Françoise 6 

 PLUMES ET NEURONES EN FOLIE 14/16.30 Christine/Jessica 1 

MERCREDI 14  FERIE / FERME    

JEUDI           15    CUISINE                                                                                                     9/14 Nadine/Jessica 5 

 JEUX DE SOCIETE  et   CONSOLE DE JEUX Wii                    14/16.30 Jessica 1 

 SORTIE AU PARC D’ATTRACTION « RECRE DES TROIS CURES » 9.30/17 Jess/Stan/Franç 13 

VENDREDI  16  JEUX DE SOCIETE  et   Wii      /      PETANQUE 14.30/16.30  1 

 VENDREDIS DU SPORT AU MOULIN BLANC  13/17 Jessica 2 

 PREPARATION DES ACTIVITES DU MOIS D’AOUT  14/16.30 Anne-Hélène  

SAMEDI       17  SOPHROLOGIE   au   Sémaphore    10h ou 11h Margot 1 

 SORTIE AUX TROIS CURES (pour ceux qui sont indisponibles le 15/07) 9.30/17 A-H/Pasc/Gaël 13 

LUNDI          19  INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…) 14/16.30 Nadine/  

Jessica 

1 

 CREATIONS MANUELLES 14/16.30 2 

MARDI         20  BALADE  au Jardin de PLABENNEC 14/16.30 Anne-H/Jessica 2 

 PLUMES ET NEURONES EN FOLIE 14/16.30 Christine/  1 

MERCREDI    

21 

 CREATIONS (peinture, dessins, cartons, bijoux, sculpture …)      14/16.30 Nadine/Jessica/  2 

 INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…)           et            PETANQUE 14/16.30  1 

JEUDI           22  CUISINE 9/14 Nadine/Jessica 5 

 JEUX de SOCIETE et  CONSOLE DE JEUX Wii             / PETANQUE 14/16.30 Jessica 1 

            JEUDIS  DU PORT (Concerts et spectacles de rue)              Gaël/Stan 18.30/23 Anne-H/ Pascale 2 

VENDREDI  23  JEUX + CONSOLE Wii  /   PETANQUE 14/16.30 Jessica 1 

 AGENCE TOP DEPART 14/16.30 Anne-H 1 

SAMEDI        24  SOPHROLOGIE   au    Sémaphore    10h ou 11h Margot 1 

 BALADE AU MOULIN BLANC OU PISCINE (apporter son argent)  14/17 Autonomie  

LUNDI          26  CREATIONS (peinture, dessins, cartons, bijoux, sculpture …)                       14/16.30 Anne-Hélène 2 

 INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…) 14/16.30 Nadine/  1 

MARDI         27  BALADE BOIS DE KEROUAL (information  accrobranche pour août) 14/16.30 Anne-Hélène 1 

MERCREDI   28  CREATIONS (peinture, dessins, cartons, bijoux, sculpture …)            14/16.30 Nadine/  2 

  INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…)  14/16.30 Anne-Hélène 1 

JEUDI           29      CUISINE                                                                                                  Nadine                                   9/14 Anne-Hélène/  5 

  JEUX de SOCIETE et  CONSOLE DE JEUX Wii             / PETANQUE 14/16.30 Anne-Hélène/  1 

VENDREDI 30  JEUX + CONSOLE Wii  /   PETANQUE 14/16.30  1 

 « MUSIQUE EN FOLIE » (Animations, Quizz musical…) Lesneven 10.30/17 Anne-H/Stan 2 

SAMEDI        31  SOPHROLOGIE   au   Sémaphore    10h ou 11h Margot 1 

 

FERMETURE ANNUELLE DU SEMAPHORE DU 1
ER

 AU 15 AOUT (INCLUS)  /  REOUVERTURE LE 17 AOUT 


