
                                      

JOUR  ACTIVITES JUIN 2010 Horaires ANIMATEURS € 

MARDI          1  BALADE  14/16.30 Françoise/AH 2 

 PLUMES ET NEURONES EN FOLIE   14/16.30 Christine/Laëtitia 1 

 CHANT  au centre social de Keredern 18.15/19.30 Eric/Françoise 1 

MERCREDI   2  CREATIONS (peinture, dessins, cartons, bijoux, sculpture …)                Nadine/ 14/16.30 Françoise/Laëtitia 2 

 INFORMATIQUE                               et         PETANQUE 14/16.30 Nathalie/Yannick 1 

 JARDIN EXTRAORDINAIRE à PLABENNEC                      Mariannig 14/16.30 Françoise 2 

JEUDI           3    CUISINE                                                                                                      Nadine/Marie 9/14 Marie/Françoise 5 

 JEUX + CONSOLE DE JEUX Wii   / PETANQUE   14/16.30 Nadine/Laëtitia 1 

VENDREDI  4  JEUX + CONSOLE DE JEUX Wii / ATELIER « ZEN BIEN ETRE »  Laëtitia 14/16.30 Yannick /Françoise 1 

SAMEDI    5  SOPHROLOGIE   au PL Guérin    10h ou 11h Margot 1 

 PING PONG   au     PL Guérin 12/13.30 Françoise/Laëtitia 1 

 « Coup d’œil dans l’rétro » : fanfare, chansons de rue (Place Wilson) 14/17.30 Françoise/Laëtitia 1 

DIMANCHE  6  Adhérents de la chorale uniquement : Représentation à Kerampéré + repas  12/17 Eric/Stan  

LUNDI           7  INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…)                                          14/16.30 Laëtitia/Marie 1 

 CREATIONS MANUELLES 14/16.30 Marie/ Nadine 2 

 PETANQUE AVEC L’ESAT DE L’IROISE 14/16.30 Françoise/Yannick 1 

MARDI          8  BALADE                                                                                                                Françoise 14/16.30 Laëtitia/Marie 2 

 PLUMES ET NEURONES EN FOLIE 14/16.30 Christine/Marie 1 

 CHANT  au centre social de Keredern 18.15/19.30 Eric/Laëtitia 1 

MERCREDI    9  CREATIONS (peinture, dessins, cartons, bijoux, sculpture …)               Nadine/ 14/16.30 Marie/Laëtitia 2 

 INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…)      Nathalie 14/16.30 Françoise/ 1 

 PISCINE au Spadium park 14/17 Anne-H Marie 5 

JEUDI           10    CUISINE                                                                                              Nadine/Patricia/Marie 9/15 Rosa/Laëtitia 5 

 JEUX +  JEUX Wii       /     PETANQUE         /      PHOTO                Marie/Yann 14/16.30 Françoise/Laëtitia 1 

VENDREDI  11  JEUX DE SOCIETE          et          CONSOLE DE JEUX Wii 14/16.30 Françoise/Marie 1 

 Pique Nique au jardin EXTRAORDINAIRE (JARDINAGE + JEUX) 11/16.30 Mariannig/Laëtitia 2 

SAMEDI       12  SOPHROLOGIE   au PL Guérin    10h ou 11h Margot 1 

 PING PONG   au     PL Guérin 12/13.30 Marie/Laëtitia 1 

 CINEMA + POT EN VILLE 13.30/17 Marie/Laëtitia 5 

 Représentation  de la chorale  au Nivot à Lopérec + soirée Barbecue  17.30/21.30 Eric/Th-Anne  

LUNDI          14  INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…) 14/16.30 Nadine/Marie 1 

 CREATIONS MANUELLES 14/16.30 Françoise/Marie 2 

MARDI         15  BALADE 14/16.30 Anne-H/Marie 2 

 PLUMES ET NEURONES EN FOLIE 14/16.30 Christine/Françoise 1 

 CHANT  au centre social de Keredern                                                           18.15/19.30 Eric/Marie 1 

MERCREDI 16  CREATIONS (peinture, dessins, cartons, bijoux, sculpture …)           Nadine/ 14/16.30 Marie/Laëtitia 2 

 INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…)           /     PETANQUE                   Nathalie 14/16.30 Marie /Yannick 1 

 jardin EXTRAORDINAIRE (JARDINAGE + JEUX) 14/16.30 Françoise  

JEUDI           17    CUISINE                                                                                                    Nadine 9/15 Marie/Rosa 5 

 JEUX DE SOCIETE  et   CONSOLE DE JEUX Wii  /                      14/16.30 Nadine/Marie 1 

 PIQUE NIQUE BORD DE MER 10.30/17 Marie/Françoise  

VENDREDI  18  AGENCE TOP DEPART (Bilan Ile de Batz + Nouveau projet)  14/16.30 Anne-H/Françoise 1 

 JEUX DE SOCIETE  et   Wii      /      PETANQUE 14.30/16.30 Laëtitia/Marie 1 

 PETANQUE ET JEUX A LESNEVEN (apporter pique nique) 10/17.30 Stan/Yannick 3 

SAMEDI       19  SOPHROLOGIE   au PL Guérin    10h ou 11h Margot 1 

 PING PONG   au     PL Guérin 12/13.30 Anne-H/Marie 1 

 CONSEIL DE LA VIE SOCIALE (Réunion pour tous) Programme JUILLET/AOUT 14/15 TOUS  

 CREPES et/ou sortie à déterminer 15/17.30 AH 2 

LUNDI          21  INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…) 14/16.30 Marie/Nathalie 

Nadine/Marie 

1 

 CREATIONS MANUELLES 14/16.30 2 

 FETE DE LA MUSIQUE ? (sous réserve) 16.30/19.30 Marie/Marie 1 

MARDI         22  BALADE   14/16.30 Marie 2 

 PLUMES ET NEURONES EN FOLIE 14/16.30 Christine/Marie 1 

 CHANT  au centre social de Keredern 18.15/19.30 Eric/Marie 1 

MERCREDI    23  CREATIONS (peinture, dessins, cartons, bijoux, sculpture …)     Nadine/ 14/16.30 Marie /Marie 2 

 INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…)           et            PETANQUE 14/16.30 Nathalie 1 

JEUDI           24      CUISINE ou BARBECUE au Jardin de Plabennec l’ESAT de l’Iroise   Nadine/Marie                                        9/14 Marie/Rosa 5 

 JEUX de SOCIETE et  CONSOLE DE JEUX Wii             / PETANQUE 14/16.30 Marie/Marie 1 

VENDREDI  25  JEUX + CONSOLE Wii  /   PETANQUE/  ATELIER « ZEN BIEN ETRE » 14/16.30 Marie/Marie 2 

SAMEDI     26  SOPHROLOGIE   au PL Guérin    10h ou 11h Margot 1 

 PING PONG   au PL Guérin 12/13.30 Marie/Yannick 1 

 FETE DE QUARTIER à KEREDERN + Représentation de la chorale  13.30/17.30 Eric/Stan/Marie  

DIMANCHE   27  SORTIE FAMILIALE de l’ADAPEI à OCEANOPOLIS (RDV devant l’entrée) 11/…  8 

LUNDI         28  CREATIONS (peinture, dessins, cartons, bijoux, sculpture …)                       14/16.30 Nadine/Marie 2 

 INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…) 14/16.30 Marie/Nathalie 1 

MARDI      29  DISTRO VAR WOR  SORTIE BATEAU + ANIMATIONS ou mercredi 30 8.30/15.30 Anne-H/Pascale 2 

 PLUMES ET NEURONES EN FOLIE 14/16.30 Christine/Marie 1 

 CHANT  au centre social de Keredern                                                           18.15/19.30 Eric/Marie 1 

MERCREDI   30  CREATIONS (peinture, dessins, cartons, bijoux, sculpture …)           Nadine/ 14/16.30 Marie/ 2 

  INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…)  14/16.30 Patricia/Nathalie 1 

  PETANQUE 14/16.30 Yannick 1 


