
                                      

JOUR  ACTIVITES MAI 2010 Horaires ANIMATEURS € 

DIMANCHE 2  CONCERT AU PORT ou FEST DEIZ au TARA INN (rdv à 15h devant le Tara Inn) 15/17.30 autonomie  

LUNDI          3  INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…) 14/16.30 Nadine 1 

 « DE FIL EN AIGUILLE… » et CREATIONS MANUELLES 14/16.30 Ludivine 2 

MARDI          4  BALADE  14/16.30 Justine/Ludivine 2 

 PLUMES ET NEURONES EN FOLIE   14/16.30 Christine/ 1 

 CHANT  au centre social de Keredern 18.15/19.30 Eric/Justine 1 

MERCREDI  5  CREATIONS (peinture, dessins, cartons, bijoux, sculpture …)                Nadine/ 14/16.30 Ludivine/Simon 2 

 INFORMATIQUE 14/16.30 Justine/ 1 

 JARDIN EXTRAORDINAIRE à PLABENNEC 14/16.30 AH 2 

JEUDI           6    CUISINE                                                                                           Nadine/Simon 9/15 Rosa/Justine 5 

 JEUX de SOCIETE /  CONSOLE DE JEUX Wii / PETANQUE 14/16.30 Justine 1 

 PHOTO    /      TROMBINOSCOPE 14/16.30 Yann/Simon 1 

VENDREDI  7  JEUX de SOCIETE / CONSOLE DE JEUX Wii             14/16.30 Simon 1 

 ATELIER « ZEN BIEN ETRE «  14/16.30 Justine/ 1 

 MATCH DE FOOT     STADE BRESTOIS/DIJON 19/22 Simon/Justine 10 

SAMEDI    8  BALADE ET POT EN VILLE 14/… autonomie  

LUNDI           10  INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…) 14/16.30 Nadine 1 

 « DE FIL EN AIGUILLE… » et CREATIONS MANUELLES 14/16.30 Ludivine 2 

 PETANQUE AVEC L’ESAT DE L’IROISE 14/16.30 Simon 1 

MARDI          11      BALADE AU  BORD DE L’ELORN (refuge de Landerneau) 14/16.30 Simon/AH 2 

 PLUMES ET NEURONES EN FOLIE 14/16.30 Christine/Ludivine 1 

 CHANT  au centre social de Keredern 18.15/19.30 Eric/Simon 1 

MERCREDI 12  CREATIONS (peinture, dessins, cartons, bijoux, sculpture …)               Nadine/ 14/16.30 Ludivine/Justine 2 

 INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…)      ou         PETANQUE 14/16.30 Simon 1 

 JARDIN EXTRAORDINAIRE à PLABENNEC 14/16.30 AH 2 

VENDREDI  14  JEUX DE SOCIETE          et          CONSOLE DE JEUX Wii 14/16.30 Justine 1 

 AGENCE TOP DEPART 14/16.30 Yann/Elodie 1 

SAMEDI       15  FOIRE AUX CROUTES + FESTIVAL DES FANFARES (Défilé) + pot en ville  13.30/17.30 Justine/ 2 

LUNDI          17  INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…) 14/16.30 Nadine 1 

 JARDIN EXTRAORDINAIRE  PLABENNEC avec le foyer du Coadic 14/16.30 Justine 2 

MARDI         18  BALADE 14/16.30 Justine 2 

 PLUMES ET NEURONES EN FOLIE 14/16.30 Christine/Simon 1 

 CHANT  au centre social de Keredern                                                           18.15/19.30 Eric/ 1 

MERCREDI 19  CREATIONS (peinture, dessins, cartons, bijoux, sculpture …)           Nadine/ 14/16.30 Céline/Justine 2 

 INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…)  14/16.30 Simon 1 

 PETANQUE 14/16.30 Yannick 1 

JEUDI           20    CUISINE                                                                                      Nadine/Justine 9/14 Rosa/Simon 5 

 JEUX DE SOCIETE  et   CONSOLE DE JEUX Wii  14/16.30 Simon 1 

 PHOTO    /      TROMBINOSCOPE 14/16.30 Yann/Justine 1 

VENDREDI  21  REUNION POUR TOUS et Préparation du programme du mois de JUIN 14/16.30 TOUS  

 JEUX DE SOCIETE  et   Wii      /      PETANQUE (après la réunion) 14.30/16.30 Yannick 1 

 ATELIER « ZEN DETENTE » (après la réunion) 14.30/16.30 Justine/Céline 1 

SAMEDI       22  SOPHROLOGIE   au PL Guérin    10h ou 11h Margot 1 

 PING PONG   au     PL Guérin 12/13.30  1 

 HUELGOAT (Apporter un pique nique) 10.30/18 Sylvia/Simon 4 

LUNDI          24  BALADE  ET POT EN VILLE (rendez vous devant le Sémaphore) 14/… Autonomie  

MARDI         25  BALADE   14/16.30 Simon/Céline 2 

 PLUMES ET NEURONES EN FOLIE 14/16.30 Christine/Justine 1 

 CHANT  au centre social de Keredern 18.15/19.30 Eric/ 1 

MERCREDI 26  CREATIONS (peinture, dessins, cartons, bijoux, sculpture …)            Nadine/ 14/16.30 Céline/Simon 2 

 INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…)           et            PETANQUE 14/16.30 Justine 1 

JEUDI           27    CUISINE                                                                                          9/14 Nadine/Rosa 5 

 JEUX de SOCIETE et  CONSOLE DE JEUX Wii  /  PETANQUE 14/16.30 Nadine 1 

 BARBECUE au JARDIN de  PLABENNEC avec l’Esat de l’Iroise 10.30/16.30 Simon/Justine 6 

VENDREDI  28  AGENCE TOP DEPART (derniers préparatifs pour l’Ile de Batz) 14/16.30 AH/Yann/Elodie 1 

 JEUX de SOCIETE / CONSOLE DE JEUX Wii      et     PETANQUE 14/16.30 Simon/Justine 1 

SAMEDI     29  SOPHROLOGIE   au PL Guérin    10h ou 11h Margot 1 

 PING PONG   au PL Guérin 12/13.30 Simon 1 

 JEUX BRETONS TRADITIONNELS à Lesneven (sous réserve) 13.30/17.30 Stan/Simon 3 

SA 29 ET DIM 30  WEEK END à L’Ile de Batz (préparé par les adhérents «Agence Top Départ ») 8/…/18 Elodie/Yann/AH 40 

LUNDI         31  CREATIONS (peinture, dessins, cartons, bijoux, sculpture …)                       14/16.30 Nadine 

Laëtitia 

2 

 INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…) 14/16.30 1 


