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  Coordonnées Horaires Activités Aides 

Entraide 

et Amitié 

5 rue Armorique 
02.98.05.30.30 

Juillet et août  
le lundi, le mercredi et 
le vendredi de 14h à 
17h 

Goûters 
Repas collectifs 
Jeux de société 
Journaux 
Sorties 
Ateliers cuisine, jardinage, 
bricolage 

Accès internet, téléphone, 
photocopieur 
Douches, machines à laver, sèche 
linge et vestiaire 
Dépannage alimentaire  
Aide aux démarches administratives 
et sociales 

Halte 

Accueil   

F. Ozanam 

7 rue Boileau 
02.98.80.00.55 

Ouvert toute l’année :  
les week-end et jours 
fériés de 9h à 17h 

Petit déjeuner gratuit, 
Repas à midi (1€), Goûter 
Café toute la journée 
Jeux de société 
Sorties 
Ateliers cuisine, lecture et 
remise en forme 

Douche gratuite, vestiaire, machine à 
laver et sèche-linge (2€) 
Dépannage alimentaire (2€) 
Aide aux démarches administratives 
et sociales 


