
REJOIGNEZ-NOUS A LA JOURNEE 
BIEN ETRE DU RESO!
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Auberge de jeunesse
5 Rue de Kerbriant à Brest

Inscription conseillée auprès de: 
Journée financée par les partenaires du RésO

Fabriquer ses 

produits de 

beauté

Être bien ensemble

Repas

partagé

Se 

mettre 

en valeur

Un temps 

pour moi
Chants, 

musique

Expo

Fabriquer sa 

peinture 

naturelle

Jeux de 

société


