
#MoisSansTabac#MoisSansTabac

Village de prévention
Mercredi 7 novembre 2018
10:00 - 18:00
Place de la Liberté à BREST

GRATUIT et ouvert à tous. Venez nombreux !

GESTION 
DU STRESS

CONSULTATIONS
d’aide à l’arrêt
du tabac

NUTRITION

ACTIVITÉS
PHYSIQUES


