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Maladie

Centre d'Examens de Santé

Antenne de Brest

02 90 03 31 01 ou 02 90 03 31 30
(du lundi au vendredi de 8h a 17h)

16, rue Alexandre Ribot - 29200 Brest
% ces29@assurance-maladie.fr

LISEZ BIEN CE DOCUMENT

VOTRE RENDEZ-VOUS

Suite & votre demande, nous vous invitons a vous présenter au Centre d’Examens de Santé de Brest

situé
livret de famille et titre de séjour).

16, rue Alexandre Ribot, muni d'une piéce d’identité (carte d'identité, passeport, permis de condluire,

A defaut de piéce d'identité, nous ne pourrons vous recevoir.

P

Le a

a jeun.

Sivous étes dans 'impossibilité de respecter cette date, veuillez nous en informer le plus rapidement

possible. Nous veillerons a satisfaire vos souhaits

> "
EN FONCTION T S —
DES FACTEURS L

ol
DE RISQUES, Examens biologiques

_sang et urines
DES EXAMENS H
VOUS SERONT

PROPOSES p

Infos pratiques le jour de 'examen
RE R AU CENTRE

= A jeun : rester a jeun au moins 12 heures avant
votre examen (y compris grignotage et boissons sucrées)
Exemple : si vous étes convoqués & 8h30, vous devez finir votre
repas avant 20h30.

= L’absorption d’eau est fortement conseillée le
matin, avant de venir.

" bucco-dentaire

>

dans la limite de nos possibilités.

Ateliers . |
d'éducation
en santé

{

.......... - Examen

+ 0u - frottis

.. raEd Examens para-médicaux avec l'infirmiére ... gynécologique
........ Ss taille, poids, tension artérielle, coeur,

souffle, vue, audition

A =» Si vous prenez habituellement des médicaments
le matin :

v' Prenez-les comme d’habitude avec de I'eau

v’ Adaptez le traitement en fonction du je(ine pour les
diabetiques

>APPORTER 3 La carte Vitale [\ U

= Une piéce d’identité : carte d'identité, passeport,
permis de conduire, livret de famille ou titre de séjour

=» Tous vos questionnaires complétés
(nous vous aiderons a répondre 4 certaines questions, si besoin)

=» Vos lunettes
=» Le carnet de santé et/ou de vaccination
=» Les ordonnances des fraitements en cours

Nous vous prions d’agréer I'expression de nos sentiments dévoués.

La Responsable administrative

=» Les ordonnances des traitements en cours

=» Les comptes-rendus récents de vos derniéres

analyses (sang et urines), examens complémentaires.

=» Les résultats des derniéres consultations
spécialisées (électrocardiogramme, courbes de spirométrie,
echographies, radiographies... datant de moins de 12 mojs)
Pour les radios, n'apportez pas les clichés, munissez-vous
uniquement des comptes-rendus.

= Le

compte-rendu de votre dernier examen de santé
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) POUR VENIR AU CENTRE 4

LRSS WY B arrét St-Martin ﬁ

> VENIR EN BUS : Q
&F W
= De Brest : q

. & .- ) g de Strash
A partir de la gare : g CES o
- prendre la ligne 1 - arrét Malakoff rue Alexandre Ribot

A partir de la place de la Liberté :
- prendre la ligne 8 - arrét Donnart

Hétel de ville la Liberté

2 De tout le département : réseau Penn ar Bed, réseau de car et de bus tout trajet pour 2€,

reduction possible pour les moins de 25 ans.
(renseignement auprés de la gare routiére au 0810 810 029, 7 centimes d'€ /mn)

rue Alexandre Ribot

(=)
Il n'y a pas de parking a proxi-

mité du centre

Aprés 8h30, il devient difficile de

se garer dans la rue Mathieu

Donnart, nous vous conseillons

d'essayer de vous garer dans les
petites rues adjacentes, gratuites.

%

IMPORTANT @g
Sous certaines conditions, les frais de déplace- %

ment sont remboursés sur la base du transport o,

- " La Poste %y
le plus économique. Q/é %
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