JOUR ACTIVITES JANVIER 2016 Horaires ANIMATEURS | €
SAMEDI 2 FERMETURE
CREATIONS Nadine 14/16.30 Romina/Justine D |3
LUNDI 4 BALADE ET FERME (Vallée de I’Elorn) 14/16.30 Justine/Pol 3
MEDIATHEQUE 14/16.30 Noémie 2
MARDI 5 ATELIER CREATIONS 14/17 Romi_na!Cé!ine 3
BENEVOLAT AU REFUGE DE LANDERNEAU 14/16.30 Noémie/JustineD | 3
PISCINE 14/16.30 Pol 6
MERCREDI 6 REUNION d’échanges sur les vacances adaptées (vos envies et vos besoins) 14/15.30 Alma/Noémie |2
ATELIER FACEBOOK 15.30/16.30 | Noémie/Léa/Justine | 2
CUISINE Nadine/Pol 9/13.30 Noémie/Romina | 6
BALADE (7 places) 14/16.30 Pol/JustineD 3
JEUDI 7 Préparation et organisation du visionnage de notre film du 28 janvier 14/16.30 Noémie 1
PLUMES ET NEURONES Romina 14/16.30 Christine/Brigitte | 2
SPORT ET JEUX au Gymnase Guégueniat (rdv a 17h20 au sémaphore) 17.30/19 Pol 2
CHANT au Centre social de Kérédern 18/19.30 Alain/Romina_ |3
PREPARATION REPAS DU 9 14/16.30 Pol/Justine 2
VENDREDI 8 OUVERTURE DE LA FRIPERIE AUX HABITANTS DU QUARTIER 15/17
ATELIER PHOTO : « DECLIC’PHOTOS » 14/16.30 Maxime 2
REPAS 11/13.30 AH/Romina 6
SAMEDI 9 CONSEIL DE VIE SOCIALE (REUNION POUR TOUS) 14/15 AH/Romina
JEUX ET GALETTE DES ROIS 15/17 AH/Romina 3
LUNDI 11 POTERIE au Patronage Laique du pilier rouge (places limitées aux réguliers) 14/16.30 Muriel/Justine B | 3
BALADE a la Galerie Regard (petit format — Grande émotion) 14/16.30 Justine D/Noémie |2
MARDI 12 SOLDES — SHOPPING (apporter sa carte de bus) 14/16.30 Justine DB 6
CREATIONS 14/16.30 Noémie/Céline |3
MERCREDI 13 BALADE _ 14/16.30 Justi_ne B/No_émie 3
PROJECTION PHOTOS sur le MAROC et échanges avec Maxime le photographe 14/16.30 Maxime/Justine D | 2
CUISINE 9/13.30 Noémie/Justine D | 6
Restaurant : KIG HA FARZ avec I’ESAT a Plouneventer et balade — 6 places 11/16.30 Justine B 18
UEUDI 14 Préparation et organisation du visionnage de notre film du 28 janvier 14/16.30 Noémie 1
PLUMES ET NEURONES 14/16.30 Christine/Brigitte | 2
CHANT au Centre social de Kérédern 18/19.30 AlainfJustineB |3
AMERICAN LUNAPARK (apporter son argent) 13.30/17 Justine B 2
VENDREDI 15 PREPARATION REPAS DU 16 14/16.30 Justine D/AH 2
ATELIER PHOTO : « DECLIC’PHOTOS » 14/16.30 Maxime 2
SAMEDI 16 : REPAS : i 11/13.30 Justi_ne DB 6
FETE DU SOLEIL au centre social Pen Ar Créach (rdv 13h30 au sémaphore) 13h30/17 Justine DB 2
LUNDI 18 Musée de la Marine 14/16.30 9ustine B/qu 2
CAFE LITTERAIRE 14/16.30 Michel/Noémie |3
MARDI 19 CREATIONS (Bracelets brésiliens) 14/16.30 Justine B/Michel |3
BALADE Michel 14/16.30 Noémie/Justine D
SALON DE COIFFURE a L’IFAC (apporter son argent) 13.30/17 Justine B
MERCREDI 20 KARAOKE 14/16.30 Léa 2
ATELIER TRANSPORTS : accompagnement pour apprendre trajets en bus et tram 14/16.30 Justine D
CUISINE Noémie/Pol 9/13.30 Justine/Justine | 6
Préparation et organisation du visionnage de notre film du 28 janvier 14/16.30 Noémie 1
JEUDI 21 PLUMES ET NEURONES Justine D 14/16.30 Christine/Brigitte 2
BOWLING 14/16.30 Pol/JustineB 6
SPORT ET JEUX au Gymnase Guégueniat (rdv a 17h20 au sémaphore) 17.30/19 Pol 2
CHANT au Centre social de Kérédern 18/19.30 AlainfustineD |3
Préparation du repas du 23 14/16.30  |Pol/Justine B/Michel| 2
VENDREDI 22 ATELIER PHOTO : « DECLIC’PHOTOS » 14/16.30 Maxime 2
REPAS 11/13.30 Pol/Michel 6
SAMEDI 23 OCEANOPOLIS 13.30/17 Pol/Michel 8
DIMANCHE 24 LOTO DE L’ADAPEI au Relecq Kerhuon (salle astrolabe) rdv 13h la bas 13/18.30 En autonomie
LUNDI 25 ATELIER ART ET DECO Muriel 14/16.30 Justing B /Nfadine 3
ATELIER ZEN BIEN ETRE 14/16.30 Noémie/Justine D | 3
MARDI 26 ATELIER PATISSERIE (galette des rois) et Golter 14/17 Miche_I/Noémie 3
BALADE 14/16 Justine B D 3
VISITE DU CONSERVATOIRE et répétition des instruments a cordes 14/16 Pol/JustineB 3
LUDOTHEQUE (Jeux au centre social Pen AR Creach) 14/16 Léa/Justine D 3
MERCREDI 27 CREATIONS 14116 Michel/Nogmie | 2
POT DE DEPART de Pol et Justine B a partir de 16h 16/17 TOUS
CUISINE Noémie/Justine 9/13.30 Pol/Justine 6
GRANDE PROJECTION DE NOTRE FILM au Lycée Fénelon avec les partenaires | 14.30/17.30 TOUS
JEUDI 28 et familles suivie d’échanges et d’un pot de ’amitié
CHANT au Centre social de Kérédern 18/19.30 Alain/Michel 3
SPORT ET JEUX au Gymnase Guégueniat (rdv a 17h20 au sémaphore) 17.30/19 Pol 2
VENDREDI 29 ATELIER PHOTO : « DECLIC’PHOTOS » 14/16.30 Maxime 2
Préparation repas du 30 14/17 Pol 2
REPAS 11/13.30 Noémie/Justine D | 6
SAMEDI 30 ATELIER TRANSPORTS : ACCOMPPAGNEMENT pour apprendre les trajets 14/17 2

que vous souhaitez en bus et en tram (apporter sa carte de bus)

Justine D/Noémie







