
Les 
jeudis  
des 
seniors

ENTRÉE LIBRE  

OUVERT À TOUS

Pour plus de renseignements, contactez le CLIC  
(Centre Local d’Information et de Coordination)  
de Brest au 02 98 33 21 66 ou sur www.brest.fr
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4 février à 18h   Être grands-parents
Salle des conférences - Hôtel de ville - 2 rue Frézier 

3 mars à 15h   L’histoire de Brest
Résidence St Marc - 155 rue de Verdun

7 avril à 15h   Carnets de voyage
Résidence Kerlevenez - 4 rue de Champagne

12 mai à 15h   Bouger pour rester en forme
Résidence Poul Ar Bachet - 30 rue Louis Pidoux

HORAIRE
  DIFFÉRENT

Conférences/débats
Brest

2 juin à 15h   Ma vie de gardien de phare
Résidence Louise Le Roux - 20 rue de Maissin


