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Infos partenaires

Rendez-vous du RésO

+ Coup de sur une

structure
GEM (Groupe d’Entraide Mutuelle)

Les GEM accueillent des personnes adultes en souffrance
psychique. Ils ont pour but de rompre leurs solitudes en créant
des relations sociales et amicales, de développer des actions de
loisirs dans un esprit d’entraide et d’autonomie et d'étre
responsable d’une association en tant qu’‘adhérent ou
administrateur.
Les GEM Le Petit Grain et La Boussole de I'"AGEHB soutiennent
les adhérents dans la gestion et I'animation de leur association.
E-mail : gemaupetitgrain@agehb.asso.fr
laboussole@agehb.asso.fr

projecteur

Le Point 48 propose a compter de la rentrée de septembre des
« moments détente », a destination des publics fragilisés des
structures du RésO.

Les séances seront animées pas Virginie, bénévole au Point 48.
Plus d’infos a venir en septembre.

+ Nouveau - Guide de prise en charge
des déces

Le groupe vieillissement et précarité a réalisé un guide de prise en
charge des déces a destination des intervenants sociaux (bénévoles et
professionnels). Des acteurs de ’'UDAFF, ’OMB, ’ATP, L’ORB, le Point 48
et la Clinique de Kéraudren y ont réuni des informations concernant les
premiéres formalités, |’organisation et la gestion des obseques et les
démarches administratives.

http://www.reperes-brest.net/-Reseau-lsolement-Precarite-198-.html

+ Réunions des groupes thématiques

Retrouvez les dates, lieux et horaires des prochaines réunions
des groupes thématiques sur :
http://www.reperes-brest.net/-Reseau-lsolement-Precarite-198-.html

+ « Cafés’Discut » Précarité et

comportements addictifs
Le dernier Café’ Discut avant I'été : vendredi 16 juin 14h-16h a
I’ADI, Addictions et Relaxation.
http://www.reperes-brest.net/-Reseau-lsolement-Precarite-198-.html

+ Le Groupe d’Animation du RésO

Les animateurs des groupes thématiques et les représentants de
structures se sont réunis le 19 mai.

Ce groupe d’animation, qui se réunit 1 a 2 fois par an, a pour
objectif de développer la communication au sein du RésO et de
faire ensemble des points d’étapes afin de décider de I’évolution
du RésO.

Nous avons observé une baisse de participations a ce groupe de
travail.

Nous proposons a compter de 2018, une nouvelle forme de
travail : une journée conviviale annuelle a destination des
animateurs des groupes thématiques et des représentants des
structures... Plus d’infos a venir.

Temps forts a venir

Infos actions

+ Temps fort logement du 28 mars

Cette journée thématique d’information et d’animation était
organisée par Ener'gence, Un peu d'R, La Pince, Les
Compagnons Batisseurs, AGIR, La Halte Accueil, Le PIMMS, Point
48, Roul’age, I'Ailes, I’'AGEHB...

16 ateliers et points d’informations ont été proposés sur la
journée : il s’agissait de supports variés pour informer sur les
éco gestes (économies d’énergies et eau, tri des déchets,
compostage...), valoriser les compétences et les possibilités de
réparation ou détournement d’objets pour décorer, aménager
son logement a moindre co(t, réduire les risques sanitaires en
réalisant ses produits d’hygiéne, cosmétiques ou ménagers,
aborder et échanger sur la place de I'animal (santé, sécurité,...).

Une centaine de personnes accueillies et accueillants ont
participé a cette journée.

+ Nettoyage de plage et pique-nique
Mardi 13 juin, organisé par le groupe bien-étre.
Contact : sandrine.tocanier@ccas-brest.fr

+ Barbecue Annuel du RésO

Le barbecue Annuel du RésO aura lieu le 20 juin

Lieu : Moulin Mer ou Fort du Dellec selon la météo
N’hésitez pas a rejoindre le groupe bien-étre pour construire
ensemble cet événement.

Contact : sandrine.tocanier@ccas-brest.fr

+ Temps fort de I'aide alimentaire

Avis de temps fort solidaire ! Le forum de I'aide
alimentaire aura lieu aux Capucins le vendredi 22 et
samedi 23 septembre.

Rencontres entre partenaires, tables-rondes, exposition, vidéos,
speed-dating du bénévolat, animations variées! Vaste
programme pour ces deux journées consacrées a la question de
|'aide alimentaire brestoise. Elles s’adresseront aux acteurs des
structures caritatives, a leurs bénéficiaires et aux professionnels
de I'action sociale, tout en laissant une large part a la promotion
du bénévolat auprés de la population brestoise.

A noter dés a présent sur votre agenda !

Contact : alexandre.gaucher@ccas-brest.fr

+ Journée Bien étre
Mardi 21 novembre 2017.
Contact : sandrine.tocanier@ccas-brest.fr

ABrest

Contact / Lettre d’info : Maryvonne TANGUY maryvonne.tanguy@ccas-brest.fr
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