JOUR ACTIVITES MAI 2018 HORAIRES |[ENCADRANTS| €
MARDI iler FOIRE AUX PLANTES AU STANGALAR (rdv al4h au sémaphore) 14/16 En autonomie
MERCREDI 2 JEUX DE SOCIETE ET CONSOLE DE JEUX Wii et/ou BRICOLAGE 9.30/12 Youna/Emma 2

VISITE GUIDEE DE LA BASE NAVALE (apporter sa carte d’identité) 13.30/16 Youna/Emma 3
Pas d’activité au sémaphore I’aprés-midi (visite base navale)
JEUDI 3 JARDIN PARTAGE (Jardinage, Décorations, jeux...) 10/12 Genevieve 2
REPAS AU JARDIN PARTAGE (pour les groupes du mardi et jeudi) 9/13.30 Youna/Emma 6
PLUMES ET NEURONES (Ecriture, dessins, calculs, gymnastique de 1’esprit) 14/16.30 | Christine/Céline| 2
TRI BOUCHONS a ’ASSOCIATION BOUCHONS D’AMOUR Plouguerneau | 13.30/17.30 | Youna/Emma 3
VENDREDI 4 BRICOLAGE : Relooking de nos bars (apporter un pique-nique) 9/16.30 Youna/Muriel 3
SAMEDI 5 BRICOLAGE : Relooking de nos bars (apporter un pique-nigue) 10/16 Youna/Muriel 3
LUNDI 7 ATELIER ZEN BIEN ETRE Emma 14/16.30 |Christelle/Elodie| 3
JARDIN PARTAGE (Jardinage, Décorations, jeux...) / BRICOLAGE 14/16.30 Geneviéve 2
MARDI 8 FERMETURE
MERCREDI 9 COUTURE A L’IME DE PLABENNEC 9/12.30 Youna/Emma 3
ATELIER MULTIMEDIA (Découverte des tablettes, Facebook, photos...) 14/16.30 Youna/Emma 2
JEUDI 10 FERMETURE
VENDREDI 11 FOIRE AUX CROUTES PLACE GUERIN (Peintures et Concerts) 14/16.30 Youna/Emma 2
Pas d’activité au sémaphore ’aprés-midi : Foire aux Crodtes
SAMEDI 12 FESTIVAL DES FANFARES rdv a 14h devant le cinéma Liberté En autonomie
LUNDI 14 ART ET DECO (Bricolage, créations, fabrication, vos idées sont les bienvenues) 14/16.30  Muriel/Emm/Ma| 3
SEMA PLUME : ATELIERS D’ECRITURE POUR ECRIRE UN LIVRE 17.30/18.30 | Maité/Emm
MARDI 15 CUISINE (Menu, courses, préparation, repas) Théme : 9/13.30 Nadine/Emm 6
BALADE 14/16.30 Manon/Emm 3
MERCREDI 16 FERME TERRE HAPPY (atelier bien étre avec le cheval) 10/12.30 Emm 2+18
VISITE DU FOYER DE KERLIVET et GOUTER 14/16.30 Emma/Manon 3
JEUDI 17 CUISINE (Menu, courses, préparation, repas) Théme : 9/13.30 Manon/Emm 6
PLUMES ET NEURONES (Ecriture, dessins, calculs, gymnastique de I’esprit) 14/16.30 | Christine/Céline| 2
PREPARATION DE LA BRADERIE (FRIPERIE) 14/16.30 | Manon/Mélanie
CHANT AU Centre Social de Kérédern 18/19.30 Alain/Emm 3
VENDREDI 18 JARDIN PARTAGE (Jardinage, Décorations, jeux...) 10/12 Geneviéve/ 2
BRADERIE (préparation a partir delOh-apporter un pique-nique) +Golter 10/16.30 Manon 3
SAMEDI 19 BRADERIE (Accueil du public Toute la journée) 10/16.30 | Anne-H/Manon
REPAS AU JARDIN 12/13.30 Anne-H/Manon 6
REUNION TOP DEPART + REUNION POUR TOUS 13.30/14.30 | Anne-H/Manon
JEUX DE SOCIETE 14/16.30 Cyrille 2
LUNDI 21 FERMETURE
Mardi 22 CUISINE (Menu, courses, préparation, repas) Theme : 9/13.30 Sarah/Emm
BRICOLAGE ET MENAGE AU SEMAPHORE (Locaux + fourgons) 14/16.30 TOUS
MERCREDI 23 SORTIE en VOILIER & Douarnenez (apporter un pique-nique) 11/17.30 Emma/Emm | 2+13
COUTURE AU SEMAPHORE 9/12 Sarah/Youna 3
SPECTACLE THEATRE A LANDERNEAU « BETES DE FOIRE » 13.30/16.30 | Youna/Sarah |3+10
JEUDI 24 REPAS AU JARDIN PARTAGE 9/13.30 Emma/Youna 6
PLUMES ET NEURONES (Ecriture, dessins, calculs, gymnastique de ’esprit) 14/16.30 | Christine/Céline| 2
CHANT au Centre Social de Kérédern 18/19.30 Alain/Youna 3
VENDREDI 25 JARDIN PARTAGE (Jardinage, Décorations, jeux...) 10/12 Geneviéve/ 2
PREPARATION REPAS avec les résidents de Kerlivet 9/12 Emma/Antoine
Bénévolat au stand Librairie lors de la journée organisée par EPAL a 11/14 Anne-Hélene/
I’auberge de jeunesse — Repas offert Youna
REPAS Invitation des résidents de Kerlivet au Sémaphore 12/14 Emma/Antoine | 6
ANIMATIONS avec les adhérents du foyer Kerlivet au Sémaphore et golter 14/16.30 Emma/Antoine | 3
SAMEDI 26 FORMATION pour les ANIMATEURS BENEVOLES a Trégueux
BOWLING (rdv a 14h au bowling) apporter son argent 14/16 En autonomie
LUNDI 28 ART ET DECO (Bricolage, créations, fabrication, vos idées sont les bienvenues) 14/16.30 Muriel/Youna | 3
SEMA PLUME : ATELIERS D’ECRITURE POUR ECRIRE UN LIVRE 17.30/18.30 | Maité/Emma
MARDI 29 CUISINE (Menu, courses, préparation, repas) Theme : Youna/Emm 6
BALADE PIQUE NIQUE & Locronan (apporter son pigue-nigue) 10/17 Emma/Sarah 3
MERCREDI 30 SORTIE CHAR A VOILE en bindme avec un encadrant (1/2h) 11.30/17 Emma/Sarah 13
SORTIE CHAR A VOILE seul (1h) 10/17 13
JARDIN PARTAGE (Jardinage, Décorations, jeux...) 14/16.30 |Youna/Geneviev| 2
JEUDI 31 CUISINE (Menu, courses, préparation, repas) Théme : Emma/Sarah 6
PLUMES ET NEURONES (Ecriture, dessins, calculs, gymnastique de I’esprit) 14/16.30 | Christine/Céline| 2
SORTIE PETANQUE A LA PLAGE 14/16.30 Sarah/Emma 3
CHANT AU Centre Social de Kérédern 18/19.30 Alain/Sarah 3
DIMANCHE 17 Organisation de notre LOTO a Ploudaniel 9/20 TOUS

juin




