
 

JOUR  ACTIVITES     NOVEMBRE    2018 Horaires ANIMATEURS € 

JEUDI     1ER  FERMETURE    

VENDREDI 2  LOTO avec LOTS  au Sémaphore de Lesneven (apporter pique-nique) 9h 9/17 MarieA/Anaïs 5 

 LOTO LESNEVEN rdv 9h30 à la gare routière 9.30/17 MarieA/Anaïs 5 

SAMEDI       3  CINEMA (rdv 13h15 au cinéma (ou le 10) sous réserve 13/16.30 Peut-être en autonomie  

LUNDI          5  ART ET DECO 14/16.30  Muriel 3 

 SEMA’PLUME 17.30/18.30 Anne-Hélène  

MARDI         6  CUISINE à THEME : GRECE 9/13.30 Olympe/Paul 6 

MERCREDI   7  CREATION DE BRACELETS 14/16.30 Héloïse 3 

 INFORMATIONS SUR LE MOIS SANS TABAC (vidéos/Témoignages…) 14/15   

 ATELIER ZEN BIEN ETRE 14/16.30 Emmanuelle/Elodie 3 

  JARDIN 14/16.30 Gene 2 

JEUDI           8  CUISINE à THEME : GRECE 9/13.30 Ophélie/Anne-H 6 

 PLUMES ET NEURONES EN FOLIE              14/16.30 Christine/Céline 2 

 VOYAGE AU PAYS DES LAMAS à la résidence Kerlévénez 14/16.30 Anne-Hélène/  2 

 CHANT au Centre Social de Kérédern 18/19.30 Alain/  3 

VENDREDI  9  JEUX DE SOCIETE ET CONSOLE DE JEUX Wii 14/16.30 Nadine  

SAMEDI 10  CINEMA (rdv 13h15 au cinéma (ou le 3) sous réserve 13/16.30 Peut-être en autonomie 6 

LUNDI          12  RENCONTRE AVEC les enfants de l’école Petit Paris et Goûter 15/16.30 Geneviève/Catherine 2 

 JEUX DE SOCIETE et console de jeux Wii 14/15 Anaïs/Nadine 2 

MARDI         13  CUISINE à THEME : USA 9/13.30 Catherine/Nadine 6 

 PIECE DE THEATRE « PAS SANS MOI » AU C S BELLEVUE 15/17.30 Catherine/Anaïs 3 

MERCREDI  14  COUTURE 9/12 Karima/ 3 

 ATELIER CHANT / KARAOKÉ 14/16.30 Alain/Emmanuelle  3 

 EXPO PHOTOS « Monde Arabe » 14/16.30 Catherine/Héloïse  3 

JEUDI           15  CUISINE à THEME USA 9/13.30 Anaïs/Ophélie ? 6 

 PLUMES ET NEURONES EN FOLIE              14/16.30 Christine/Céline 2 

 CONSEIL CONSULTATIF DE QUARTIER (réunion animations) 17.30/19.30   

 CHANT au Centre Social de Kérédern 18/19.30 Alain/Catherine 3 

VENDREDI 16  BRADERIE 9/16.30 Braderie  

 KARAOKÉ « Quéli en chansons » à Queliverzan et goûter 14/16.30 Anaïs/Catherine 4 

 REUNION DE PREPARATION FETE DE NOEL du Quartier St Marc 13.30/16   

SAMEDI        17  REPAS 11/13.30 Catherine/ Anne-H 6 

 Braderie  13.30/16.30 Catherine/ Anne-H  

  Fabrication de Jus de fruits maison et dégustation 15/16.30 Catherine/Anne-H 3 

 LUNDI        19  ART ET DECO          14/16.30 Anaïs/Muriel 3 

 ATELIER avec les enfants du Petit Paris (Créations Déco Bricolage Jardin) 15/16.30 Gene/Morgane 2 

  SEMA’PLUME (dernière séance !!!!) 17.30/18.30 Maïté/Anaïs  

MARDI          20  CUISINE à THEME MEXIQUE 9/13.30 /Coline/Anaïs 6 

 BALADE 14/16.30 Anaïs/Coline 3 

MERCREDI  21  FERME TERRE HAPPY (Bien être avec le cheval) 9/11 Catherine/Sonia 20 

 CREATIONS 14/16.30 Catherine/Héloïse  3 

 ATELIER ZEN BIEN ETRE 14/16.30 Elodie/Emmanuelle  3 

JEUDI          22  CUISINE à THEME MEXIQUE 9/13.30 Ophélie /Catherine 6 

 PLUMES ET NEURONES EN FOLIE              14/16.30 Christine/Céline 2 

 CHANT au Centre Social de Kérédern 18/19.30 Alain/Coline 3 

VENDREDI  23  SORTIE AUX CAPUCINS (apporter carte de bus) 14/16.30 Catherine/Coline 3 

SAMEDI       24  REPAS 11/13.30 Anaïs / Coline 6 

 BOWLING 13.30/16.30 Anaïs/Coline  7 

LUNDI          26  ATELIER avec les enfants du Petit Paris (Créations Déco Bricolage Jardin) 15/16.30 Geneviève/Morgane 2 

 COUTURE à l’IME de Plabennec  14/15 Coline/Margaux 3 

MARDI         27  CUISINE à THEME SAVOIE 9/13.30 Nadine/Margaux 6 

 ATELIER PATISSERIE 14/16.30 Coline/Anaïs 3 

MERCREDI 28  BENEVOLAT ET BALADE AU REFUGE DE LANDERNEAU 14/16.30 Héloïse/Margaux 3 

 ATELIER MULTIMEDIA 16.30/18.30 Coline/Emmanuelle  2 

 SPECTACLE AU QUARTZ (rdv à 19h au Quartz) 19/21 Anne-H/Coline  13 

JEUDI 29  CUISINE à THEME SAVOIE 9/13.30 Anaïs/Coline 6 

 PLUMES ET NEURONES EN FOLIE              14/16.30 Christine/Céline 2 

 CHANT au Centre Social de Kérédern 18/19.30 Alain/Margaux 3 

VENDREDI 30  Initiation à l’ORIGAMI 14/16.30 Anaïs/Margaux/Coline 3 

SAMEDI 1 er  REPAS 11/13.30 Margaux/  6 

  13.30/17 Margaux/   

 


