Brest

# METROPOLE

PRINCIPAUX NUMEROS NATIONAUX E
NUMEROS D’URGENCE;

e Police/ Gendarmerie
https://arretonslesviolences.gouv.fr/
Policiers et gendarmes vous y répondent 24 heures sur 24.
C'est anonyme, gratuit, et un bouton vous permet de vous
déconnecter rapidement, sans laisser de trace dans
I'historique

www.gendarmerie.interieur.gouv.fr sur les communes en
zone gendarmerie, possibilit¢ de tchater avec la brigade
numeérique 24h/24

17 ou 114 (SMS)

Durant la période de confinement, les services de police et
gendarmerie continuent a accueillir les victimes de
violences pour les dépbts de plaintes.

La psychologue du commissariat de Brest reste joignable
au 02 21 09 53 42

eHébergement d’urgence 115
77 -24h/24

o Plateforme téléphonique violences femmes
info 3919
Le 3919 est de nouveau opérationnel du lundi au samedi de

9h a 19h. Le numéro est toujours gratuit et confidentiel.

Actualisation des structures d’appui sur les situations de violences conjugales et intrafamiliales

durant la période de confinement

BREST ET NORD FINISTERE:

¢ CIDFF 29

Les permanences du CIDFF sont désormais fermées.

Sont maintenus :

elLcause

Fermeture de la maison pour toutes et de I'accueil physique
mais il reste possible d’échanger avec les bénévoles par
mail espace.lcause@gmail.com (Si vous souhaitez

une réponse merci d’indiquer clairement une adresse
sécurisée)

*Une permanence juridique dans le cadre du dispositif

Téléephone Grave Danger, pour I'accompagnement des

victimes de violences.

*Les rendez-vous et les informations, délivrés uniquement

par téléphone.
Vous pouvez nous contacter :

eEmergence Don Bosco

Service aide aux victimes

Mise en contact avec I'équipe uniquement par mail a
ladresse emergence@donbosco-asso.fr

Poursuite des activités par téléphone

Tous les jours de semaine sauf le mercredi de 9h30 a

12h30 et de 14h & 17h au 06.48.53.59.48 ou par mail a
contact@cidff29.fr pour obtenir toute information ou

prendre un rendez-vous téléphonique.

D’éventuelles modifications d’organisation seront
également communiquées via notre page Facebook
CIDFF Finistere

ePlanning familial

Arrét des permanences physiques mais I'équipe de
bénévoles reste joignable par téléphone

au 07 68 57 20 91 (rappel sous 24h)

¢CHRU UAV

Unité d’accueil des personnes victimes de violences
Poursuite des accompagnements par téléphone. Laisser un
message au 02 98 34 74 65

Un traitement judiciaire prioritaire des violences intra-familiales :

Micole Belloubet, Ministre de la justice, garde des Sceaux, a réaffirmé le caractére
prioritaire du traitement des violences faites aux personnes, dans e contexte actuel,

Le haut risgue sanitaire aujourd’hui encouru a nécessité la fermeture des juridictions
et de nombreux services, ainsi que la mise en ceuvre de plans de continuité
d'activité, sur I'ensemble du territoire. Seuls les contentieux essentiels peuvent
aujourd’hui &tre pris en compte par les juridictions, Parmi ceus-ci, la ministre a
expressément mentionné touws ceux donnant lieu & des comparutions ou audiences
relatives aux mesures de protection wrgentes des victimes de  viclences
intrafamiliales, et & celles conduisant & 'éloignement de la personne mise en cause,
par le prononcé d'une éviction du domicile familial ou d'une interdiction d'entrer en
contact avec la ou les victimes.
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COMMUNICATION EN DIRECTION DU GRAND PUBLIC

Nous vous proposons de relayer le message publié sur le site brest.fr et sur les réseaux sociaux “Confinement Covid 19: les bons réflexes contre les violences familiales”

Si vous étes témoin de violences
Si vous étes victime de violences intrafamiliales

Que vous fassiez partie de I'entourage familial, amical ou professionnel de victimes de violences

intrafamiliales, ou que vous en &tes le témoin proche, parce que vous étes voisins des familles : ) - N
> Ne restez chez vous que si vous y étes en securite

> Restez au ma’f'"l"}‘m en contact avec les fermmes et enfants victimes ou gue vous > Rappelez-vous que le confinement n'autorise pas : a insulter, & dévaloriser, a taper, a
pensez pouvoir 'étre imposer un rapport sexuel

> Appelez le 3919 pour obtenir des conseils et savoir comment réagir sans vous mettre en > Si vous &tes victime, appelez le 3919, En cas d'urgence appelez le 17. Vous pouvez aussi
danger en cas de violences conjugales envoyer un SMS au T14.

» Connectez-vous sur la plateforme arretonslesviolences.gouv.fr B pour obtenir des > Entre confiné chez soi avec une personne violente est dangereux : il est déconseillé de
conseils et signaler une situation de violences conjugales sortir, mais il n'est pas interdit de fuir.

> Appelez le 119 pour obtenir des conseils et signaler une situation d'enfance en danger

> Appelez le 17 face & une situation d'urgence.

SUIVEZ LES ACTUALITES ET RETROUVEZ DES RESSOURCES SUR LES VIOLENCES FAITES AUX FEMMES ET SUR L’EGALITE FEMMES HOMMES
Inscrivez-vous a la newsletter du site http://www.egalitefemmeshommes-brest.net/, les informations et ressources sont réguliérement mises a jour.

METROFOLE EviLE
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LES FEMMES VEULENT €
L'EGALITE REELLE

Accueil ‘ Le réseau local ‘ Les rendez-vous ‘ Les initiatives ‘ Les ressources

Pendant la période de confinement, continuons a Initié par Brest Métropole, en
partager la culture de I’égalité et restons vigilant.e.s face partenariat avec plusieurs
aux situations de violences faites aux femmes et aux structures, Egalité Femmes
enfants ) N .
Hommes met en réseau et relie
Suite aux mesures de protection de la population face 4 I'épidémie de 3
Coronavirus, nous avons retiré les événements qui devaient se dérouler dans le cadre de la au web les acteurs et actrices
jounée internationale pour les droits des femmes. Nous vous proposons cependant d'alimenter autour de F'égalité femmes
réguliérement le site afin de vous permettre de décourir de nouvelles ressources pour vous et vos

enfants et approfondir vos connaissances en matiére d'égalité femmes hommes | hommes.
Nous profitans de cet article pour rappeler limportance du respect des (..)

Publié le 15 avil , par Nicole Bronnec dans Actualités | Lire la suite
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https://www.brest.fr/actus-agenda/actualites/actualites-2561/confinement-covid-19-les-bons-reflexes-contre-les-violences-familiales-337326.html?cHash=da001056b52ce65d962f3747d995da4b#entraideBrest
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