	JOUR
	
	ACTIVITES JUILLET 2016
	Horaires
	ANIMATEURS
	€

	SAMEDI       2
	
	FETE DE L’ETE (APERO + REPAS)
	11.30/14
	AH/Laurine/Stéphani
	6

	
	
	APRES MIDI DANSANT OU DETENTE AU JARDIN
	14/17
	AH/Laurine/Stéphani
	3

	LUNDI          4
	
	ATELIER ZEN BIEN ETRE
	14/16.30
	Laurine
	3

	
	
	ATELIER JEUX / DESSINS /Wii
	14/16.30
	Nadine/Stéphanie
	2

	
	
	SORTIE SOLDES
	14/16.30
	Emilie/Michel
	3

	MARDI         5
	
	FERME TERRE HAPPY Activités pédagogiques avec les chevaux à Guiclan
	10/13
	Sonia/Michel
	20

	
	
	ATELIER PATISSERIE + ATELIER FACEBOOK
	14/16.30
	Emilie/Laurine
	3

	
	
	NETTOYAGE DES VEHICULES
	14/16.30
	Michel/Stéphanie
	

	MERCREDI 6
	
	Journée baie de Morlaix (apporter son pique-nique)
	10/17
	Michel/Stéphanie
	5

	
	
	JARDIN PARTAGÉ
	14/16.30
	Emilie
	6

	
	
	TRANSPOR ’ TOI  BIEN (atelier d’aide dans les transports. Tram et bus)
	14/16.30
	Laurine
	3

	JEUDI           7
	
	REPAS AU JARDIN PARTAGÉ avec les seniors                      Nadine/Stéphanie
	9/13.30
	Laurine/Michel
	6

	
	
	COUTURE A L’IME de Plabennec avec Nadine
	14/16.30
	Stéphanie/Michel
	3

	
	
	PLUMES ET NEURONES
	14/16.30
	Christine/Brigitte
	2

	
	
	JEUX ET DETENTE AU JARDIN
	14/16.30
	
	2

	VENDREDI  8
	
	ATELIER MUSIQUE ET  KARAOKÉ
	14/16.30
	Michel
	2

	
	
	MEDIATHEQUE (merci de rapporter vos livres empruntés)
	14/16.30
	Laurine/Emilie
	2

	SAMEDI       9
	
	REPAS
	11/13.30
	Michel /Emilie
	6

	
	
	Préparation puis MISE EN PLACE des DECORATIONS FLORALES POUR EGAYER l’arrêt de tram de la place de Strasbourg
	14/18
	Michel/Emilie/Paul
	3

	BENEVOLAT A TONNERRES DE BREST 2016 (Samedi 16, Dimanche 17 et/ou Lundi 18)

 Venez récupérer vos T-shirts, pass, horaires et lieu de rdv auprès d’Anne-Hélène au Sémaphore



	LUNDI     11
	
	PETANQUE
	14/16.30
	Michel/Laurine
	2

	
	
	BENEVOLAT AU REFUGE A LANDERNEAU
	14/16.30
	Stéphanie/Nadine
	3

	MARDI 12
	
	SORTIE A CONCARNEAU (apporter un pique-nique)
	10/17.30
	Michel/Laurine
	5

	
	
	ATELIER FACEBOOK +  PREPARATION ACTIVITES pour Août
	14/16.30
	Stéphanie
	3

	MERCREDI 13
	
	ATELIER MUSIQUE
	14/16.30
	Michel/Stéphanie
	2

	
	
	JARDIN PARTAGÉ DU PETIT PARIS
	14/16.30
	Laurine
	2

	JEUDI       14
	
	FERMETURE
	
	
	

	VENDREDI 15
	
	TONNERRES DE BREST 2016 (apporter pique-nique ou argent + carte bus)

Rdv 10h au sémaphore ou 10h30 arrêt de tram place de la liberté 
	10/17
	Stéphanie/Laurine
	6

	SAMEDI   16
	
	TONNERRES DE BREST 2016 (rendez-vous devant Dialogues Enfants à 14h)
	14/…
	En autonomie
	

	LUNDI     18
	
	JEUX / DESSINS / Wii …
	14/16.30
	Nadine
	3

	MARDI    19
	
	ATELIER CREATIF
	14/16.30
	Stéphanie
	3

	MERCREDI  20
	
	FESTIVAL DE CORNOUAILLES (apporter un pique-nique ou argent)
	10/17
	Stéphanie/AH
	5

	
	
	LE CINEMA S’INVITE AU SEMAPHORE (film à choisir ensemble) et goûter
	14/16.30
	Nadine
	3

	JEUDI      21
	
	FOIRE AUX PUCES AU CONQUET (apporte pique-nique ou argent) et balade
	10/16.30
	Stéphanie/AH
	5

	
	
	PLUMES ET NEURONES
	14/16.30
	Christine/Brigitte
	2

	VENDREDI  22
	
	JARDIN PARTAGÉ
	14/16.30
	Stéphanie
	2

	
	
	PREPARATION REPAS DU 23
	14/16.30
	AH
	2

	SAMEDI   23
	
	MOULES FRITES ou FISH and CHIPS au restaurant LE TOUR DU MONDE
	12/14
	Nadine/Stéphanie
	22

	
	
	BALADE AU MOULIN BLANC (rdv à 14h devant le TOUR DU MONDE)
	14/16.30
	Nadine/Stéphanie
	2

	LUNDI       25
	
	ATELIER FACEBOOK
	14/16.30
	Nadine/Stéphanie
	3

	MARDI   26
	
	BALADE A LA PLAGE A LOCAMARIA PLOUZANÉ
	13.30/17.30
	Anne-H/Stéphanie
	3

	MERCREDI  27
	
	SORTIE A CONCARNEAU (apporter un pique-nique)
	10/17
	Anne-H/Stéphanie
	5

	
	
	JEUX  /   DESSINS  / Wii   /  CREATIONS
	14/16.30
	Nadine
	3

	JEUDI     28
	
	CUISINE PUIS REPAS AU JARDIN PARTAGÉ (repli au sémaphore si pluie)
	9/13.30
	Nadine/Steph/Céline
	6

	
	
	JEUX ET JARDINAGE AU JARDIN PARTAGÉ
	14/16.30
	Stéphanie/Céline
	2

	
	
	FRIPERIE (tri et rangement)
	14/16.30
	
	

	VENDREDI    29
	
	ATELIER PATISSERIE ET GOUTER
	13.30/16.30
	Anne-H/Stéphanie
	3

	LE SEMAPHORE SERA FERMÉ DU 30 JUILLET AU 15 AOUT INCLUS – REOUVERTURE LE MARDI 16 AOUT


	MARDI    2 AOUT
	
	BALADE au STANGALAR (rdv à 14h devant le sémaphore. apporter carte de bus)
	14/…
	EN AUTONOMIE
	

	MERCREDI  3
	
	PISCINE AU SPADIUM PARK rdv devant l’entrée de la piscine à 14h30  (5 € 30)
	14.30/…
	EN AUTONOMIE
	

	JEUDI         4
	
	BOWLING (rdv à 14h au Bowling) apporter son argent
	14/…
	EN AUTONOMIE
	

	VENDREDI  5
	
	VENDREDIS DU SPORT (rdv à l’allée de pétanque près de la plage Moulin Blanc)
	14/…
	EN AUTONOMIE
	

	SAMEDI   6
	
	FOIRE AUX MOULES A LANNILIS (apporter son argent car 4€, repas 10€)

Rdv gare de Brest : 10h30  départ 10h55    Départ Lannilis : 15h22
	
	EN AUTONOMIE
	

	DIMANCHE 7 
	
	Visites-éclair autour d'œuvres choisies dans les collections du musée et de l'artothèque :
24 rue Traverse        GRATUIT
	14H45 AU MUSEE DES BEAUX ARTS
	

	LUNDI       8
	
	BALADE au STANGALAR (rdv à 14h devant le sémaphore. apporter carte de bus)
	14/…
	EN AUTONOMIE
	

	MARDI   9
	
	JARDIN PARTAGÉ DU PETIT PARIS (ARROSAGE ET RECOLTE)
	14/…
	EN AUTONOMIE
	

	MERCREDI  10
	
	BALADE au MOULIN BLANC (rdv 14h aux allées de boules près de la plage) 
	14/…
	EN AUTONOMIE
	

	JEUDI     11
	
	JEUDIS du PORT (rdv 18h devant Pub Tara Inn apporter argent ou piquenique)
	18/…
	EN AUTONOMIE
	

	VENDREDI    12
	
	VENDREDIS DU SPORT (rdv à l’allée de pétanque près de la plage Moulin Blanc)
	14/…
	EN AUTONOMIE
	

	SAMEDI       13
	
	
	
	EN AUTONOMIE
	

	MARDI   16
	
	ATELIER PATISSERIE ET GOUTER 
	14/16.30
	Anne-Hélène
	3

	MERCREDI  17
	
	VISITE DE LA BRASSERIE A PLOUVIEN
	14/16.30
	Anne-Hélène
	3


