
JOUR  ACTIVITES MARS 2010 Horaires ANIMATEURS € 

LUNDI            1  INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…) 14/16.30  1 

 CREATIONS (peinture, dessins, cartons, bijoux, sculpture …) 14/16.30 Thérèse-Anne/ 2 

MARDI           2  PLUMES ET NEURONES EN FOLIE 14/16.30 Christine/Tiana 1 

 BALADE 14/16.30  2 

 CHORALE au centre social de Keredern 18.15/19.30 Eric/Sonia 1 

MERCREDI    3   CREATIONS (peinture, dessins, cartons, bijoux, sculpture …) 14/16.30 Nadine/Tiana 2 

 INFORMATIQUE 14/16.30  1 

 PRESENTATION DE NOTRE  JARDIN EXTRA-ORDINAIRE  à RENNES 9/18 Denise  

JEUDI             4    CUISINE                                                                                                Tiana/Rosa 9/14 Nadine/Nathanaëlle 5 

 JEUX DE SOCIETE     et            CONSOLE DE JEUX Wii 14/16.30 Amaury 1 

 VISITE GUIDEE DU MUSEE DU TRAMWAY 14/16.30 Nathanaëlle/Tiana 1 

VENDREDI    5  JEUX DE SOCIETE     et           CONSOLE DE JEUX Wii 14/16.30 Tiana 1 

 AGENCE TOP DEPART       et       ATELIER « ZEN DETENTE » 14/16.30 Elsa/Sophie Tiana/T.A 1 

SAMEDI        6  SOPHROLOGIE au PL Guérin                      (10h pour les débutants) 10h ou 11h Margot 1 

 PING PONG    12/13.30 Sophie 1 

LUNDI           8  INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…) 14/16.30  Tiana 1 

 CREATIONS (peinture, dessins, cartons, bijoux, sculpture …) 13.30/17 Th-Anne/Nathanaëlle 2 

MARDI          9  BALADE 14/16.30 Tiana  

 PLUMES ET NEURONES EN FOLIE 14/16.30 Christine/ 1 

 CHANT  au centre social de Keredern 18.15/19.30 Eric/Sonia/Tiana 1 

 REMISE EVENTUELLE DU TROPHEE POUR LE JARDIN à Rennes 9/18 Denise  

MERCREDI 10  CREATIONS EXOTIQUES  pour la décoration de table de l’atelier cuisine  14/16.30 Nadine/Tiana/ 2 

 INFORMATIQUE 14/16.30  1 

JEUDI           11    CUISINE                                                                                         Nadine/Mariannig 9/15 Rosa/Tiana 5 

 JEUX de SOCIETE et  CONSOLE DE JEUX Wii  14/16.30 Tiana/Amaury 1 

 PHOTO    /      TROMBINOSCOPE 14/16.30 Yann/ 1 

VENDREDI  12  JEUX de SOCIETE / CONSOLE DE JEUX Wii      et      MEDIATHEQUE  Floriane 14/16.30 Elsa/Tiana Sophie 1 

SAMEDI       13 

 

 SOPHROLOGIE   au PL Guérin     10h ou 11h Margot 1 

 PING PONG    12/13.30 Tiana 1 

 PISCINE (rendez-vous au spadium park) 15/16.30 Sophie/Tiana 5 

LUNDI           15  INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…) 14/16.30  1 

 CREATIONS (peinture, dessins, cartons, bijoux, sculpture …) 14/16.30 Nathanaëlle/Th-Anne 2 

MARDI          16  BALADE   A LA CANOPEE (SERRE D’ORCHIDEES) à PLOUGASTEL 14/16.30 Marlène/ 2 

 PLUMES ET NEURONES EN FOLIE 14/16.30 Christine/Tiana 1 

 CHANT  au centre social de Keredern 18.15/19.30 Eric/Sonia 1 

MERCREDI 17  CREATIONS EXOTIQUES  pour la décoration de table de l’atelier cuisine 14/16.30 Marlène/Tania/Nadine 2 

 INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…) 14/16.30  1 

 PATINOIRE 14.30/17 Stan 7 

JEUDI           18  CUISINE   EXOTIQUE (REUNION et MADAGASCAR) groupe 1 Rosa/Tiana 9/14 Nadine/Marlène 5 

 JEUX DE SOCIETE         et          CONSOLE DE JEUX Wii 14/16.30 Marlène 1 

 BOWLING 14/16.30 Nathanaëlle/Amaury 5 

VENDREDI  19  JEUX DE SOCIETE          et          CONSOLE DE JEUX Wii 14/16.30 Tiana 1 

 AGENCE TOP DEPART 14/16.30 Elsa/Sophie 1 

 PREPARATION DE LA REUNION ET IDEES ACTIVITES MOIS SUIVANT 14/16.30 Marlène  

 MATCH DE BASKET            ETENDARD DE BREST/LIMOGES 19/22 Marlène/ 2  

SAMEDI       20  SOPHROLOGIE au PL Guérin 10h ou 11h Margot 1 

 PING PONG    12/13.30 Tiana 1 

 REUNION POUR TOUS 13.30/14.30 TOUS  

 FINALE DE BASKET  SALLE CERDAN (venez encourager notre équipe) 14.30/17.30 Anne-Hélène/Marlène 2 

 Renc’Arts Hip Hop 2010 « Carrément Parade » Place de la liberté 17/19 Stan/Tiana 1 

LUNDI          22  INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…) 14/16.30  1 

 CREATIONS (peinture, dessins, cartons, bijoux, sculpture …) 14/16.30 Thérèse-Anne/ 2 

MARDI         23  BALADE AU  BORD DE L’ELORN (refuge de Landerneau) 14/16.30 Simon/Nathanaëlle 2 

 PLUMES ET NEURONES EN FOLIE 14/16.30 Christine/Marlène 1 

 CHANT  au centre social de Keredern 18.15/19.30 Eric/Sonia/Marlène 1 

MERCREDI  24  CREATIONS (peinture, dessins, cartons, bijoux, sculpture …) 14/16.30 Nadine/Simon/ 2 

 INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…)  14/16.30 /Marlène 1 

JEUDI           25  CUISINE   EXOTIQUE (REUNION et MADAGASCAR) groupe2  Nadine/Tiana 9/14 Simon/Rosa/Elsa 5 

 JEUX DE SOCIETE  et   CONSOLE DE JEUX Wii  14/16.30 Amaury/Marlène 1 

 PHOTO    /      TROMBINOSCOPE 14/16.30 Yann/Simon 1 

VENDREDI  26  JEUX DE SOCIETE  et   Wii            et            ATELIER « ZEN DETENTE » 14/16.30 Sophie/ Floriane/Th.A 1 

SAMEDI       27  SOPHROLOGIE   au PL Guérin    10h ou 11h Margot 1 

 PING PONG    12/13.30 Yannick 1 

 CINEMA (puis possibilité de pot en ville) 13.30/16.30 Yannick/Elsa 4 

LUNDI          29  INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…) 14/16.30 /Marlène 1 

 CREATIONS (peinture, dessins, cartons, bijoux, sculpture …) 14/16.30 Thérèse-Anne/Simon 2 

 PETANQUE avec l’Esat de l’Iroise au boulodrome de Gouesnou 13.30/16.30 Simon 1 

MARDI         30  BALADE   14/16.30 Marlène/Sophie 2 

 PLUMES ET NEURONES EN FOLIE 14/16.30 Christine/Simon 1 

 CHANT  au centre social de Keredern 18.15/19.30 Eric/Sonia/Simon 1 

MERCREDI 31  CREATIONS (peinture, dessins, cartons, bijoux, sculpture …) 14/16.30 Marlène/Nadine 2 

 INFORMATIQUE (Textes, internet, jeux…) 14/16.30  1 

 PECHE A PIED 13.30/16.30 Yannick/Simon 2 



                                      


