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ATD (Agir Tous pour la Dignité) Quart Monde est un mouvement international de 
défense des droits des plus pauvres. Fondé en France par Joseph Wresinski en 
1957, il n'est pas « caritatif » mais accompagne et déploie le combat des 
personnes vivant en situation de grande pauvreté.  
Il a été à l'origine d'un grand nombre d'avancées législatives qui ont été pensées 
à partir de l'expérience des personnes concernées (RMI, DALO, CMU, Territoires 
Zéro Chômeurs de Longue durée...). 
Le Mouvement a initié des méthodes qui permettent de faire participer les plus 
pauvres à la pensée et à l'action globale : Croisement des savoirs, Universités 
Populaires., Co-formations... 
 
Le groupe local de Brest existe depuis 40 ans. Il est composé d'une trentaine de 
« militant.es », émanant de familles vivant en grande précarité, qui luttent pour 
leurs droits et plus largement pour les droits du Quart Monde. Les bénévoles (une 
douzaine) sont appelés « allié.es » car ils font alliance avec les militants dans leur 
combat. 
 

Ce rapport d'activité décrit les actions du Groupe ATD Quart Monde de 

Brest menées au cours de l'année 2022. 
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Entretenir une dynamique collective 

 

Les réunions de l’équipe d’animation locale deux fois par trimestre ont été 

régulières en début d’année puis se sont espacées après l’été.  

Les réunions d’alliés bénévoles (cinq à neuf présents), les réunions des 

personnes isolées et des familles (dix à quinze présents) et les réunions du 

groupe jeunes adultes (dix à quinze personnes) ont eu lieu une fois par mois toute 

l’année sauf en été. 

Les fêtes et moments conviviaux permettent de créer du lien :  

- La galette des rois de janvier 2022 a rassemblé une trentaine de personnes 

- Un temps de retrouvailles après l’été a eu lieu à la Penfeld le samedi 3 

septembre.  

- La sortie culturelle à Rennes en car, le 8 octobre, a permis à la trentaine de 

participants d’admirer la fresque de la maison Quart Monde et de découvrir 

le Rennes historique.                       

 
Devant la maison Quart Monde de Rennes   Devant la fresque 

 

La rencontre du groupe de Brest avec l’équipe d’animation régionale le 8 juin à 

Brest et la réunion des équipes d’animation locale le 8 novembre ont permis 

d’entretenir la dynamique régionale.  
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Informer, sensibiliser à la lutte contre la misère 

 

Le 17 octobre 2022 : journée mondiale du refus de la misère 

 

A Brest cette année, pour son 30 ème anniversaire, la Journée mondiale du refus 

de la misère a retrouvé la Maison commune, l'Hôtel de ville.  

Dans le Salon Richelieu, le lundi 17 octobre, de 18h à 20h, le Collectif brestois du 

refus de la misère (*) a mis en valeur le vécu et la parole des personnes vivant en 

grande précarité grâce notamment au concours du théâtre Quidam Cie qui a 

donné, sous le titre « Pointés du doigt !», et à partir de témoignages recueillis à 

Brest, deux conférences décalées sur les préjugés visant « les pauvres » et sur la 

vie de familles concernées.  

 

La lecture par Guy Abgrall du texte fondateur de Joseph Wresinski du 17 octobre 

1987, la plaidoirie d'une lycéenne sur le droit au logement, les chants de la 

chorale « L'avenir en chantant » et la soupe fraternelle préparée par Vert le jardin 

ont enrichi ce temps fort conclu par Marion Maury, adjointe en charge des affaires 

sociales. Près de 180 personnes ont participé à cet événement. 

 

 
 
(*) l'AFEV, ATD Quart Monde, Digemer, Entraide et Amitié, La Halte, Harmonie Mutuelle, le Secours catholique, le 
Secours populaire, Vert le jardin, avec le soutien du CCAS 
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Les cafés-rencontres 

Chaque mardi matin de 10h00 à 11h30 au local de la Maison des Associations 

(depuis septembre, les locaux sont situés 6 rue d’Avranche) sont accueillies les 

personnes qui souhaitent obtenir des informations sur le mouvement, en 

particulier les personnes envoyées par France Bénévolat. Des membres du 

Mouvement s’y réunissent pour échanger des nouvelles sur la marche du groupe, 

pour un temps de partage d’informations et de convivialité. 

 

La projection du film « Ils sont fous ces bretons » au PL Guérin 

Le samedi 19 mars à 17h00, le film réalisé suite au séjour à la montagne de cinq 

jeunes adultes d'ATDQM du Finistère, a été projeté et a donné lieu à des 

témoignages et des échanges sur le droit aux vacances.  

https://www.youtube.com/watch?v=fZuVObCZYYo 

 

Les interventions auprès des professionnels et futurs professionnels 

Le 18 novembre 2022, des alliés et des militants sont intervenus auprès d’un 

groupe de jeunes en formation pour l’obtention d’un diplôme d’animation avec les 

Francas.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=fZuVObCZYYo
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L’accueil d’une stagiaire  

Hélène Dia Coumb, stagiaire, en master 2, en Diplomatie et Relations 

Internationales à l’IPAG (Institut de préparation à l’Administration Générale) a 

participé du 4 avril au 12 juin aux différentes activités (ateliers, réunions de 

personnes en grande précarité, Université Populaire QM, partenariat avec les 

institutions) du groupe ATD QM de Brest. A partir de ce stage, elle a écrit un 

mémoire qui a pour titre « Le rôle politique d’ATD Quart Monde » pour lequel elle 

a obtenu la mention Bien. Ayant apprécié l’accueil et étant convaincue des 

orientations du Mouvement, elle a continué en allant aider pendant 15 jours les 

encadrants de la maison familiale des vacances du Mouvement dans le Jura.  

 

Construire avec les personnes isolées et les familles 

 

C’est accompagner les familles dans leur quotidien. 

Cinq alliés bénévoles sont en présence auprès des personnes isolées et des 

familles en les contactant, en allant à leur domicile régulièrement pour connaître 

leurs difficultés dans la vie quotidienne, comprendre tous les freins qui les 

empêchent de pouvoir agir dans la société.  

Ainsi ils leur permettent d’accéder à leurs droits :  

- Un jeune adulte en difficulté financière et de logement a pu voir sa situation 

s’éclaircir après avoir interpellé des travailleurs sociaux et l’association 

CLCV. 

- Deux jeunes femmes et une adolescente ont pu trouver des stages avec 

l’appui d’ATD QM. 

- Une personne très isolée a pu rencontrer le point PIMMS Médiation et 

construire avec eux son dossier de retraite. 

- D’autres ont trouvé de l’aide au point PAPI (Point d’Accès Public à Internet) 

pour la construction de leur dossier MDPH ou pour la rédaction de lettre de 

motivation pour un stage ou une formation. 
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- Plusieurs personnes ont été accompagnées à des distributions alimentaires 

pour pouvoir s’alimenter en situation d’urgence. 

- A la demande des parents et à leur domicile, trois enfants ont été 

accompagnés chaque semaine dans leur éveil et leur scolarité avec des 

manuels et des jeux adaptés, des livres pour s’éveiller au monde, des 

visites à la médiathèque. 

- Six familles sont parties en vacances l’été 2022 après un accompagnement 

pour choisir le lieu, solliciter le soutien de l’association EPAL pour l’une, les 

aides financières de la CAF et des chèques ANCV. Une famille a passé une 

semaine à la maison familiale d’ATD QM dans le Jura.  

 
Sortie familiale dans le Jura- Eté 2022  

 

Un couple a pu réaliser son rêve : visiter la ville de Nantes pendant 

l’automne. Partir en vacances demande parfois de casser des freins, des 

barrières qui ne sont pas seulement financières. Il est nécessaire de 

s’assurer d’un entourage bienveillant, d’activités adaptées, de la sécurité 

matérielle et de soins pendant le séjour.  

 

C’est participer ensemble à des groupes de travail.  

Au sein du Mouvement : 

A Brest, les réunions des familles (trois alliés et dix personnes issues de la 

précarité) se font régulièrement une fois par mois pour préparer les thèmes des 

Universités Populaires locales et régionales.  
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En 2022, des réunions régulières ont eu lieu à la demande de parents sur la 

protection de l’enfance (suites d’un recueil d’informations préoccupantes, droits de 

visite pour les enfants confiés chez leurs parents).  

Les 26 et 27 février à Vannes, trois alliés et trois militants de Brest ont rejoint 

d’autres membres de la région sur le thème « Connaître, comprendre et faire vivre 

le Mouvement » et ont travaillé sur les priorités d’ATD Quart Monde, l’évaluation 

des activités et des propositions pour la programmation.  

Deux militants et une alliée de Brest ont présenté l’expérience brestoise des 

départs en vacances à une formation organisée par le département Vacances en 

septembre à Rennes.  

 

Avec d’autres partenaires : sur le territoire de Brest du Conseil départemental, 

deux mères militantes et une alliée bénévole ont participé à l’expérimentation des 

référents de parcours auprès des personnes au RSA et auprès de parents en 

protection de l’enfance.  

 

C’est se former.  

Trois jeunes militantes et une alliée ont participé le 22 novembre à une 

conférence théâtre débat sur le thème des émotions ressenties par les enfants, 

les parents, les professionnels.  

Une jeune femme se prépare, avec l’aide d’ATD, à passer le CAP petite enfance 

en mai. Une autre démarre ce parcours qui dure 4 ans. 

 

Prendre la parole et connaître ses droits 

 

Les réunions du groupe des jeunes adultes 

Le troisième samedi de chaque mois, une rencontre du groupe des jeunes adultes 

a lieu avec un temps de parole pour chacun, des réflexions sur les projets en 

cours, les sujets d’actualité et des activités variées et motivantes.  
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Le groupe compte une quinzaine de jeunes adultes de 18 à 33 ans et est coanimé 

par deux alliés et trois militantes.  

 

L’organisation des Universités Populaires Quart Monde locales 

L’Université Populaire Quart Monde locale sur la santé « Prendre soin de soi » a 

eu lieu le 21 janvier à la Maison des associations en présence de Monsieur 

Fragan Valentin-Leméni, adjoint au maire, et de deux personnes d’Harmonie 

Mutuelle. Nous étions 35. Les jeunes adultes ont ouvert les échanges avec des 

saynètes sur les prises de RDV par Doctolib, et sur les soignants qui n’acceptent 

pas les personnes ayant la CMU. Les adultes ont exposé les problèmes 

rencontrés dans leurs relations avec les médecins ou avec des professionnels 

paramédicaux, ainsi que les difficultés de mobilité pour rentrer du CHU à leur 

domicile. La méconnaissance de l’expérience de vie des personnes a été 

soulignée.  

Monsieur Valentin-Leméni a entendu les difficultés rencontrées et a permis 

ensuite à une délégation du groupe de rencontrer le comité des usagers et de 

travailler avec eux. Il a aussi organisé une rencontre avec Madame Le Doyen de 

la Faculté et un cheminement s’effectue pour une sensibilisation des étudiants en 

médecine en mars 2023.  

 

Une autre Université Populaire Quart Monde locale est prévue en 2023. Le thème 

« les jeunes et l’avenir » a été préparé en automne. 

 

La participation aux Universités Populaires 

régionales 

 

Les Universités Populaires Quart Monde régionales ont 

permis la réflexion et l’expression des personnes sur 

trois thèmes dans trois lieux différents de la région.  

Le 2 mars à Laval, sur le thème « Les Jeunes et leur 

regard sur la pauvreté » : trois militants de Brest et  
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une alliée ont apporté leur contribution. « Des jeunes dans des milieux très aisés 

peuvent ne pas être sensibilisés. Pour eux, l’achat d’un vélo à 2000 euros c’est 

normal. » Une jeune d’ATD QM dit : « Dans mon entourage, ils ne cherchent pas 

à connaître ATD QM. Les gens ne cherchent pas à comprendre les difficultés 

qu’on a pour trouver du travail. » « Des jeunes s’engagent de façon plus 

ponctuelle, ne souhaitent pas rentrer dans un carcan. »  

 

Le 2 juillet, à St Brieuc sur le thème « Les vacances ». Huit militants de Brest ont 

préparé les questions : Les vacances, c’est quoi ? Qu’est ce qui m’a permis de 

partir en vacances ? Deux militants, une alliée et une stagiaire y sont allés et ont 

apporté leur contribution et celles des absents, comme ces propos : « Je n’ai 

jamais pris de vacances. Pour moi, ce serait d’être isolé dans une caravane de 

camping sans téléphone et avec mon chien. »  Pour d’autres : « Les vacances, 

c’est la détente, prendre soin de soi. » « C’est essentiel. Poser le trop-plein de 

l’année, prendre du temps, découvrir de nouvelles personnes. »  « C’est profiter 

d’être en famille. » « C’est découvrir de nouvelles choses. »  

 

La 3ème UP Quart Monde régionale a eu lieu le 2 décembre à Rennes sur 

l’isolement, le groupe de Brest n’a pas pu y participer.  

 

Echanger, se cultiver, apprendre 

 

Les activités arts plastiques 

Deux groupes différents d’une dizaine de personnes se sont réunis en atelier une 

fois par mois pendant 2h avec Danièle Muguet, plasticienne, au centre social 

Horizons de Pontanézen jusqu’en juillet 2022. Ces deux groupes se sont 

exprimés sur le thème de la mer, de façon différente. Le premier groupe composé 

d’adultes a été orienté vers la recherche des nuances dans des réalisations 

personnelles. Le deuxième groupe composé de parents avec enfants a réalisé 

une œuvre commune associant peinture et collage. Leurs créations ont été 

exposées au Centre d’action médico-sociale précoce de Brest et à la Maison 

Quart Monde de Rennes. 
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Vernissage au CAMPS en juin 2022 

Depuis octobre, les deux groupes continuent à créer, à s’exprimer sur les saisons 

avec Rachel La Prairie, plasticienne.  

 

 

Des personnes de ces ateliers ont 

participé à la rénovation du mur extérieur 

de la Maison Quart Monde, elles ont 

découvert le travail de la mosaïque et 

apporté dans cette fresque des symboles 

de la ville de Brest : le pont de l’Iroise, des 

bateaux, des goélands.  

A la demande des personnes fréquentant 

ces ateliers, une visite de l’exposition 

Françoise Pétrovitch à la fondation Leclerc à Landerneau a eu lieu le 16 mars et 

une autre à l’Abbaye de Daoulas le 11 juin. 



12 

 

 

Les ateliers point PAPI  et « lirecrire » 

 

Sur 2022, 78 ateliers ont été organisés dont 33 pour 

le PAPI, 35 pour Lirecrire, et 10 rendez-vous 

individuels (sans compter les aides apportées 

auprès de deux personnes en reprise de 

formations). 

Pour faire connaître ces ateliers, nous avons 

participé à la réalisation d’un film qui sera présenté 

en 2023. 

 

L’atelier PAPI Point d’Accès Public à Internet  

C’est un atelier ouvert à toutes et tous (militant.e allié.e habitant.e) le jeudi matin 

de 9H30 à 11H30 sans RV. Depuis septembre, le fonctionnement a un peu 

changé car l’atelier se tient dans les locaux de l’Association Infini. Dans le cadre 

d’un partenariat, une personne de l’association Infini participe chaque semaine à 

l’atelier, et nous mutualisons le matériel mis à disposition par la Ville.  

Cet atelier ne propose pas des formations mais est basé sur l’écoute, l’entraide, le 

partage. Les personnes viennent avec leurs questions, leurs envies, des 

propositions ou sans demandes particulières, et ensuite nous cherchons à 2, 3 ou 

collectivement comment avancer. On ne fait jamais à la place de … on laisse les 

personnes chercher et si besoin on fait avec elles. C’est ce qui fait l’originalité de 

notre atelier. 
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Souvent les demandes portent sur des difficultés pour accéder à des droits ou 

pour renseigner des sites administratifs pour des démarches (ce sont les 

personnes les plus précaires qui ont le plus de démarches à faire en ligne), ou 

pour découvrir d’autres usages du numérique (écouter de la musique, créer des 

podcasts, faire des cartes ou affiches …).  

Nous réfléchissons aussi sur quel numérique nous souhaitons, ce qui nous 

amène à participer à des forums ou autres formes de rencontres pour porter les 

valeurs d’ATD Quart Monde, afin que le numérique ne soit pas un frein mais 

participe à une émancipation pour toutes et tous. Nous constatons une montée en 

compétences car plusieurs participant.es viennent très régulièrement. 

Pour des démarches plus personnelles qui nécessitent un peu de confidentialité 

ou du temps des RV individuels sont aussi proposés. 

A l’atelier nous récupérons d’anciens ordinateurs que nous reconditionnons 

(environnement Linux) et que nous mettons à disposition des personnes qui en 

ont besoin pour leur domicile. 

 

L’atelier Lirecrire 

L'atelier, créé en 2017 pour accompagner des mères de familles soucieuses 

d'aider leurs enfants dans leur scolarité, de mieux écrire et de s'exprimer, a 

poursuivi son action. Chaque semaine, le vendredi matin, entre cinq et dix 

personnes, militant.es et allié.es ont écrit sur un sujet validé ensemble et à partir 

d'une consigne facilitant la mise en route.  
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Une quarantaine de sujets ont été abordés qui sont autant d'occasion d'échanges, 

de recherches et d'expressions, par exemple sur la citoyenneté, l'argent, la 

présidentielle, la guerre, la sobriété, les stigmatisations, l'égalité femme-homme, 

l'accès au numérique, la culture...  

Les textes sont lus, améliorés ensemble puis mis en ligne par chacun sur le site 

http://www.atd-lirecrire.infini.fr. Parfois des participants n'ont pu se déplacer et 

interviennent en visio. A l'étroit dans le nouveau local rue d’Avranche, l'atelier a 

été accueilli à la rentrée de septembre dans les locaux de l'association Infini. 

 

La Bibliothèque de rue  

La bibliothèque de rue, animée par ATD Quart Monde, en accord avec la 

médiathèque de Lambézellec, a lieu de 14h à 16h près de la cité Richepin chaque 

samedi après- midi.  Elle reçoit entre 5 et 10 enfants. Un premier temps est 

consacré à la lecture individuelle, à des livres jeux et à la lecture à voix haute puis 

un second temps aux jeux de société.  

 

Les enfants sont assidus, ce qui montre leur intérêt tant pour les livres que pour 

les jeux et le contact avec des adultes qui prennent le temps de lire et jouer avec 

eux. Un résumé est fait après chaque séance.  

http://www.atd-lirecrire.infini.fr/


15 

 

 

Ce récit d’un samedi de septembre donne un aperçu de l’activité animée par trois 

alliés en lien avec les parents du quartier : « Le temps était radieux. A notre arrivée, 

Salma et Younès ont aidé, puis Omer, Soèl sont arrivés, suivie de Shaina et sa maman ainsi 

que Sami pas longtemps après. Ils ont eu dû mal à accrocher avec les livres, on essaye de tenir 

environ 45 minutes. On va laisser la valise des jeux fermés. Au bout de 30 minutes, on a craqué 

et sorti le jeu animé par un allié“ Qui mange qui ? puis j’ai animé le Doble XXL puis Younès et 

Sami l’ont animé. Une alliée a cherché Charlie avec Soèl et Omer puis joué au doble avec une 

jeune fille arrivée vers la fin. »  

L’atelier Qigong 

Chaque mardi de 16h45 à 17h30, un atelier réunit militants et quatre alliés pour 

une découverte de la pratique du Qigong. Le Qigong permet d’améliorer la 

souplesse, de développer l’équilibre et la concentration, de se détendre, de 

combattre le stress et donc de vivre davantage en harmonie avec ce qui nous 

entoure. 

Cette pratique collective permet la relaxation par une activité conviviale où chacun 

apprend à être à l’écoute de ses besoins.  

 

« La table engagée » avec Harmonie Mutuelle, cinq personnes y ont participé à 

des ateliers sur l’alimentation et la santé. 

 

La sauvegarde de la planète 

Le groupe des jeunes adultes a participé en octobre 2022 à une matinée de 

ramassage de déchets 

à Ste Anne du Portzic 

avec l’association 

Terres Océanes. 

Préserver la nature est 

au cœur des soucis 

des jeunes du groupe 

qui voulaient avoir une 

action concrète avec 

d’autres. Le partenariat 

se poursuivra en 2023.  
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Le jardin partagé  

Le groupe des jeunes 

adultes a commencé 

en septembre 2022 à 

se retrouver sur une 

parcelle du jardin 

partagé de la 

Fontaine Margot, en 

lien avec le centre 

social « couleur 

quartier » pour 

ensemble apprendre 

à s’occuper du jardin, 

préparer la terre pour 

les cultures du 

printemps, planter 

des bulbes de fleurs. 

Certains ont des connaissances à partager avec d’autres qui sont heureux 

d’apprendre, les enfants sont aussi très actifs. 

 

 

Participer aux dynamiques nationales  

 
Séminaire de philosophie sociale et colloque les 9 et 10 décembre à Paris 

 

En partenariat avec le Centre de mémoire et de recherche Joseph Wresinski, un 

allié a co-animé pendant 3 ans un séminaire de philosophie sociale en croisement 

des savoirs, rassemblant une trentaine de co-chercheuses et co-chercheurs de 

trois continents, personnes ayant l’expérience de la grande pauvreté, alliés et 

volontaires, philosophes de métier. Au terme de ce projet pionnier, un travail de 

co-écriture a permis la rédaction de trois ‘texte-matrice’ sur les Injustices liées au 

savoir, le Droit et la Résistance.  
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Un colloque universitaire s’est tenu à l’université Paris Diderot les 9 et 10 

décembre avec des interventions de personnes issues du monde académique et 

du monde de l’engagement social et politique, ainsi que des ateliers où militants 

et partenaires ont pu approfondir certains fruits de ce séminaire.  

 

Une diffusion publique est prévue au cours de l’année 2023 sous la forme de 

publications, mais aussi d’une journée de recherche en philosophie, de formations 

et d’universités populaires locales afin que les participantes et participants de 

cette aventure puissent présenter à leurs pairs aussi bien les fruits intellectuels 

que la richesse humaine expérimentée.  

 

Une présentation vidéo du séminaire est disponible en ligne ainsi que la captation 

intégrale des plénières du colloque : 
 

https://www.youtube.com/watch?v=ubUuV9xO0tM 

https://colloque-tv.com/colloques-en-video/ 

 

 

Avec le Département Vacances 

 

Formation régionale sur le Droit aux Vacances du 24 septembre à Rennes.  

Une alliée et deux militants ont présenté l’expérience brestoise à partir de plus de 

10 ans de départs en vacances de familles vivant dans la précarité : la 

préparation avec les freins rencontrés et les aides trouvées auprès de la CAF, et 

d’associations, et les joies familiales loin des soucis du quotidien…  

 

Préparation au croisement des savoirs sur les vacances 

En lien avec le département Vacances d’ATD qui pilote la démarche, 3 jeunes 

adultes participeront au groupe de pairs militants en réfléchissant sur leur 

expérience des vacances, l’importance et les freins et les idées pour améliorer 

l’accès aux vacances. Une alliée participe à la démarche dans le groupe des 

accompagnants. 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ubUuV9xO0tM
https://colloque-tv.com/colloques-en-video/
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Avec le Département Petite Enfance et Famille 

 

Une alliée participe au groupe de travail national sur la protection de 

l’enfance, Ce groupe se réunit en visio deux fois par an. De nombreux sujets sont 

évoqués : les évaluations du danger, les rapports, les difficultés rencontrées dans 

les relations avec l’ASE, les droits de visite. 

 

Les 11 et 12 mars, deux alliées ont participé à la formation « Cheminer avec 

les familles » en visio. Les regards sur le « danger » pour l’enfant sont 

échangés, discutés. Les positions diffèrent selon nos formations, nos expériences 

dans le Mouvement, sur la place donnée aux parents. Des apports extérieurs sont 

partagés (expérience de JP Thomasset dans les PEAD Placement Educatif au Domicile). 

 

Le 7 septembre à Paris, au siège du Mouvement, des professionnels des 

deux départements du Nord et du Finistère réfléchissent ensemble : le 

Projet pour l’Enfant (PPE) les réunit. Une alliée, à la journée du réseau en 

2021, avait présenté la construction du PPE dans le Finistère. Une 

professionnelle du Nord a entendu la démarche construite avec des militants 

d’ATDQM de Brest. Elle participait à un groupe de travail sur la mise en place du 

PPE dans le Nord. Elle a souhaité approfondir le sujet avec des professionnels du 

conseil départemental du Finistère. Ainsi le 7 septembre, trois professionnels du 

territoire de Brest ont rencontré deux cadres du conseil départemental du Nord, 

des volontaires et des alliés auprès de familles du Nord, du Finistère, et de la cité 

de promotion familiale d’ATD Quart Monde. Chaque département a présenté le 

PPE dans son département. Des orientations d’amélioration et des 

problématiques se sont dégagées, comme la présentation du PPE aux parents 

d’enfants confiés à l’ASE, la coordination des professionnels lors des 

changements de soutien aux parents, le temps nécessaire pour construire avec 

les parents. Le groupe a souhaité un comité interdépartemental sur le PPE. 

 

 

Avec le Département Ecole  

 

Le réseau école de Brest participe aux rencontres régionales et nationales dans 

l’idée de partager et de mutualiser les pratiques notamment de formation à 

destination des enseignant.es. Dans cette optique nous avons mis en ligne, avec  
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l’accompagnement du réseau prof@brest, une formation qui avait été co-créée 

(Éducation nationale, coopérative numérique et ATD Quart Monde) et 

expérimentée en 2020 et qui avait pour thème « L’accueil des familles éloignées 

de l’école ». https://www.bretagne-educative.net/article4031.html 

 

Une alliée participe aux travaux de l’expérimentation CIPES (Choisir l’Inclusion 

pour Éviter le Ségrégation) https://www.atd-quartmonde.fr/nos-actions/projets-

pilotes/cipes-pour-une-ecole-de-la-reussite-de-tous-les-eleves/ 
 

 

 

Avec le Département Numérique  
 

ATD Quart Monde a créé en novembre 2021 un département numérique. Une 

alliée participe aux travaux de ce département, les ateliers brestois PAPI et 

Lirecrire numérique sont des expériences qui permettent de faire avancer la 

réflexion pour un numérique digne et accessible. 

 

En 2022 le département numérique a souhaité ouvrir ses travaux en créant le 

réseau Wresinski Numérique et grande pauvreté. « Ce réseau a pour objectif de 

réunir celles et ceux qui veulent réfléchir et agir pour que la numérisation de la 

société soit une promesse d’amélioration de la vie de toutes et tous, et non une 

énième source d’exclusion pour les plus pauvres. Objectif : penser la transition 

numérique pour tous, dans la dignité, en luttant pour que les personnes les plus 

exclues participent systématiquement à la conception, à la mise en place et à 

l’évaluation des projets numériques qui impactent leur quotidien. » 

https://www.atd-quartmonde.fr/nos-actions/reseaux-wresinski/reseau-numerique-

et-grande-pauvrete/ 
 

Plusieurs participant.es à nos ateliers numériques ainsi que des personnes 

extérieures à ATD et engagées dans l’inclusion numérique à Brest ont rejoint le 

réseau. 

 

Avec le Pôle politique 

 

Deux alliés ont intégré le Pôle politique et participent aux réunions en visio avec le 

Pôle politique régional créé au printemps 2022. Ils échangent sur leurs actions 

locales et tentent de relayer les plaidoyers nationaux auprès des responsables 

politiques locaux. 

https://www.bretagne-educative.net/article4031.html
https://www.atd-quartmonde.fr/nos-actions/projets-pilotes/cipes-pour-une-ecole-de-la-reussite-de-tous-les-eleves/
https://www.atd-quartmonde.fr/nos-actions/projets-pilotes/cipes-pour-une-ecole-de-la-reussite-de-tous-les-eleves/
https://www.atd-quartmonde.fr/nos-actions/reseaux-wresinski/reseau-numerique-et-grande-pauvrete/
https://www.atd-quartmonde.fr/nos-actions/reseaux-wresinski/reseau-numerique-et-grande-pauvrete/
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Avancer en partenariat dans les projets 

 

 

Participation à l’expérimentation des référents de parcours dans les suivis 

RSA et protection de l’enfance sur le territoire de Brest du conseil 

départemental du Finistère. 

 

Celle-ci a eu lieu pendant un an sur les départements du Morbihan, des Côtes 

d’Armor et du Finistère, une restitution a eu lieu à Brest et à St Brieuc. Deux 

militantes et une alliée ont travaillé avec les deux référentes responsables de 

cette expérimentation sur le territoire de Brest et ont réfléchi avec le comité de 

suivi. L’implication dans le comité de suivi animé par un cabinet a été plus difficile 

à cause du rythme des échanges, du langage utilisé. Cependant la référence de 

parcours permet de prendre le temps avec la personne ou la famille, de regarder 

la globalité de leur situation et de répondre ainsi plus naturellement au souhait 

des personnes concernées. 

 

Participation à l’observatoire de la protection de l’enfance et à la conférence 

annuelle du 22 Novembre. 

 

 

Participation au RESO du CCAS à la commission santé, à la commission Bien 

Être, aux après-midis (comme en décembre) et journées Bien Être (juillet et 

octobre) sur le port et à l’auberge de Jeunesse par plusieurs militants (quatre à 

six) et deux alliés, ainsi qu’au parcours culturel de découverte où des militants 

sont assidus.  

 

 
Participation aux journées Bien-Être 
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Participation aux réunions de Brest’ ASSOS à la Maison des associations et 

au projet territorial concernant les solidarités avec la mairie et le CCAS. Le 

groupe de Brest est sensible à certains thèmes de travail comme : aller vers et 

faire participer les personnes vivant dans des conditions précaires, développer les 

relations humaines pour lutter contre l’isolement… 
 

 

Projet avec la faculté de Médecine  

Après la rencontre de plusieurs alliés et militants avec Madame Cochener, doyen, 

et le Professeur Dubrana, des étudiantes nous ont présenté leur projet de 

proposer aux étudiants une journée sur le thème de la grande précarité. Elles ont 

construit cette journée avec des interventions du Docteur Jezequel du point H, un 

psychologue et des militants et alliés de l’association ATD Quart Monde.   
 

 

Avec la Caisse d’Allocations Familiales  

Le groupe de Brest sollicite le soutien de professionnels dans le cadre de l’accès 

aux droits plus particulièrement pour le RSA, l’APL et pour les aides aux 

vacances. Une alliée d’ATD Quart Monde du Finistère Sud participe au Conseil 

d’Administration.  
 

 

Avec des associations de sauvegarde de l’environnement, participation du 

groupe des jeunes adultes à des actions de nettoyage de plages, avec d’autres. 
 

 

Avec l’association « 82-4000 solidaires » de Briançon 

Le groupe des jeunes adultes a découvert en 2020 l’association « 82 4000 

solidaires » qui fait découvrir la montagne à des personnes en précarité. Les cinq 

jeunes ayant participé en 2020 à un séjour d’une semaine l’été, ont motivé le 

groupe à bâtir un nouveau projet pour découvrir la montagne en hiver. La 

préparation de ce projet permet à chacun de prendre confiance en soi malgré le 

défi que ça représente, de s’impliquer dans la réalisation concrète et de vivre 

toutes les étapes d’une gestion de projet en collectif.  
 

 

Avec le « Pacte du Pouvoir de vivre » 

Deux alliés participent aux réunions du PPV, avec d'autres associations et 

notamment la CFDT. Ils ont contribué, le 7 mai, à la présentation de l'Alliance 

PPV du Finistère devant une quarantaine de personnes, dont des élus, au Centre 

social des Amarres. 
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Avec le CESER Bretagne  

Un allié représentant ATD au CESER Bretagne est membre de la Commission 

Formation Education Emploi. Une nouvelle étude est en cours : « L’emploi-

formation à l’échelle des territoires en Bretagne ». L’objectif est de 

questionner comment les acteurs des territoires font face aux défis de l’emploi et 

de la formation pour répondre aux besoins à court et long terme. Plus 

précisément sur les questions d’emploi comme les besoins de compétences, 

l’évaluation des métiers et des postes à pourvoir, du chômage de longue durée 

(TZCLD…), des aspirations des travailleurs pour un travail rémunérateur porteur 

de sens et permettant un équilibre entre vie professionnelle et vie personnelle. 

Sur les questions de formation comme l’expression des besoins et l’élaboration de 

l’offre de formations. 

Un groupe de travail au CESER s’est constitué aussi sur la participation des plus 

précaires à la vie citoyenne : l’expérience d’ATD est citée régulièrement 

s’agissant des Universités Populaires et des croisements des savoirs. 

 

Avec l’Éducation Nationale, l’ARS et le conseil départemental 

Le réseau école Brest participe aux travaux du groupe-projet chargé de lancer le 

laboratoire d’innovation pour le repérage et l’accompagnement des familles 

éloignées de l’école. 

 

Coordonnées des personnes engagées dans le fonctionnement du groupe 

ATD Quart Monde de Brest 

Monique Argoualc’h, tel : 06 82 03 01 72 monique.argoualch@atd-quartmonde.org 

Fatima Ayad, tel : 06 33 03 20 78 ayadfat@hotmail.fr 

Cécile et Marc Brière, tel : 06 32 29 13 61 cm.briere@hotmail.fr 

Sébastien Faget Omnes, tel 06 80 78 07 46 sebastienfagetomnes29200@gmail.com 

Patrick La Prairie, tel : 06 80 46 12 01 Patrick.laprairie@orange.fr 

Mariette Legendre, tel : 02 98 46 43 40 mariette.legendre@gmail.com 

Loïc Preteseille, tel : 02 98 40 25 43 preteseille.loic@gmail.com 

Denis Prouveur, tel :02 98 07 79 82 denisprouveur@hotmail.com   
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