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QUE DOIS-JE FAIRE ? 

 
 

 

Accès aux droits et aux services par 
Internet 

Couverture santé - allocations - minima 
sociaux… 

 
 Evaluer ses droits à 24 aides sociales en moins de 7 minutes :  

www.mes-aides.gouv.fr 
 

 PUMA et complémentaire santé : www.cmu.fr/simulateur_droits.php 
 

 Caisse primaire d’assurance maladie CPAM: www.ameli.fr 
 

 Caisse d’allocations familiales CAF: www.caf.fr 
 

 Mutualité sociale agricole MSA: www.msa-armorique.fr/contact 
 

 Régime social des travailleurs indépendants RSI: www.rsi.fr  
 

 
Informations sociales locales 

 

 Conseil Départemental du Finistère : Infosociale.finistere.fr 

 
 Repères dans la cité : www.reperes-brest.net/ 

 
 


